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GRUSSWORT

Liebe Leser*innen,
das Jahr neigt sich dem Ende und es gab noch kein 
Blättche? Leider konnten wir aus dem Vereinsle-
ben zum ursprünglichen Erscheinungsdatum im 
April durch den Corona-Winter und den damit 
verbundenen sportlichen Einschränkungen und 
abgesagten Veranstaltungen nicht viel berichten. 
Ab Mai konnten aber so gut wie alle Sportstunden 
und Veranstaltungen wieder fast im Normalbe-
trieb durchgeführt werden, sodass wir doch noch 
genug Material für ein volles und informatives 
Blättche sammeln konnten.
Das Ende einer Ära, der Beginn einer neuen: Der 
Mombacher Turnverein gibt bekannt, das MTV 
Blättche künftig (fast) ausschließlich digital zu 
veröffentlichen und den Druck der beliebten Ver-
einszeitschrift nach der übernächsten Ausgabe – 
vermutlich ab 2024 – weitestgehend einzustellen. 
Stattdessen soll das beliebte MTV Blättche künftig 
primär online zu finden sein.
Die Gründe hierfür liegen auf der Hand. Ob es 
nun (vor allem) wirtschaftliche oder ökologische 

Gründe sind; der Verein ist nicht mehr an strenge 
Produktionszyklen und -fristen gebunden und 
auch abseits unseres Vereins geht der Markt für 
bedrucktes Papier seit Jahren rapide zurück. All 
diese Punkte haben den Vorstand des Vereins zur 
Entscheidung gedrängt, die gedruckte Heftpro-
duktion einzustellen.
Fast – weil für eine Übergangszeit immer noch 
eine kleine Anzahl von gedruckten MTV Blättche 
im MTV-Sportzentrum zu finden sein wird. Somit 
möchten wir vor allem älteren Vereinsmitgliedern 
die Möglichkeit geben, auf dem Laufenden zu 
bleiben.
Nun wünsche ich euch viel Spaß beim Lesen und 
Stöbern im Blättche. Eine besinnliche Adventszeit, 
schöne Feiertage und einen guten, sportlichen 
Start ins neue Jahr!

Patrick Reis
Pressewart

Die Mitgliederverwaltung meldet: 

Es fehlen immer noch rund 800 E-Mail-Adressen im Mitgliederverzeichnis. Wer am letzten 
Oktober-Wochenende keinen Newsletter vom MTV bekommen hat, von dem fehlt die 
E-Mail-Adresse oder sie hat zu einer Fehlermeldung geführt.
Bitte gebt uns eure E-Mail-Adresse zur Erfassung im Mitgliederverzeichnis in Form einer 
Nachricht an: mail@mombacher-turnverein.de

Diese wurde ausschließlich für den Newsletter eingerichtet. In der Nachricht sollte euer 
Name stehen, weil er aus der E-Mail-Adresse manchmal nicht zu erkennen ist.
Ohne die E-Mail-Adresse können wir keinen Newsletter versenden und euch in Zukunft 
auch nicht das MTV-Blättche im PDF-Format zukommen lassen.
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Die Allgemeine Zeitung Mainz veröffentlichte am 
26.10.2022 ein Interview des Bürgermeisters der 
Stadt Mainz, Herrn Günter Beck. In diesem Inter-
view wurden seitens Herrn Beck Aussagen ge-
tätigt, die nicht korrekt sind. Aus diesem Grund 
wollen wir die einzelnen Passagen erläutern und 
Stellung beziehen:

Herr Beck legte sein Unverständnis dar, warum 
der Hilferuf des Mombacher Turnvereins (im 
Rahmen der Energiekrise) weiterhin anhält. Der 
Verein habe ein zinsloses, auf unbestimmte Zeit 
zurückzahlbares Darlehen von der Stadt über 
80.000 Euro erhalten, wolle aber noch investieren 
und ausbauen, und dafür (Anm.: von der Stadt) 
nochmal eine Förderung bekommen. In diesem 
Zusammenhang stellte Herr Beck die Frage, ob 
die Krise des Mombacher Turnvereins durch die 
wirtschaftliche Abhängigkeit zum Beispiel durch 
Einnahmen von Fastnachtsveranstaltungen aus-
gelöst sei. Ein anderer Verein mit einer ähnlichen 
Konstellation sei weniger von der Krise betroffen.
Diese Darstellung spiegelt nicht die tatsächlichen 
Gegebenheiten wider und ist außerdem sachlich 
nicht korrekt.

Richtig ist, dass der Mombacher Turnverein in den 
Jahren 2021 und 2022 durch den Wegfall zahlrei-
cher Veranstaltungen in seinen vereinseigenen 
Hallen einen starken Einnahmerückgang zu ver-
kraften hatte. Zusätzlich zu diesen Mindereinnah-
men aus der Corona-Pandemie kommen enorm 
gestiegene Ausgaben für die Energieversorgung 
in den vereinseigenen Hallen hinzu.

Die Einnahmen aus Miete und Bewirtschaftung 
während der Veranstaltungen auf ehrenamtlicher 
Basis wird von unserem Verein seit vielen Jahren in 
hohem Maße für die Unterhaltung unserer Sport-
stätten genutzt, zu einem Großteil für notwen-

dige Reparaturen und Sanierungen. Mit diesen 
Einnahmen konnte man jahrzehntelang rechnen, 
und nur durch diese Einnahmen war der Verein 
überhaupt in der Lage, zwei bürgerhausähnliche 
Einrichtungen für den Stadtteil Mombach zur Ver-
fügung zu stellen. Eine Übernahme der Eintracht
halle bei der Verschmelzung des Mombacher 
Turnvereins und der TSG Eintracht im Jahr 2005 
wäre ohne die finanzielle Ausstattung durch diese 
Einnahmequelle nicht möglich gewesen. Vielmehr 
hätte die Eintrachthalle von der Stadt Mainz über-
nommen werden müssen. Der Verein hat nach-
weislich immer gut im Rahmen seiner Möglichkei-
ten gewirtschaftet, und ist jetzt unverschuldet in 
diese finanzielle Notlage geraten.

Ein zinsloses Darlehen der Stadt sollte zunächst 
einmal genutzt werden, die akuten Liquiditäts-
probleme zu überbrücken. Die Aussage im o.g. 
Zeitungsinterview, dass der Verein nun auch wei-
ter investieren und ausbauen wolle, und dafür 
eine weitere Förderung der Stadt möchte, stellt 
die Situation völlig falsch dar. Vielmehr besteht 
in den vereinseigenen Hallen ein ständiger Repa-
ratur- und Sanierungsbedarf. Um die Hallen wei-
ter als Sportstätten und als bürgerhausähnliche 
Einrichtungen nutzen zu können, müssen einige 
Baumaßnahmen in den nächsten Jahren durchge-
führt werden. Hier geht es nicht um Ausbau, son-
dern um dringende Maßnahmen wie Sanierung 
der (Behinderten-) Toilettenanlagen, Maßnahmen 
für den Brandschutz sowie Energiesparmaßnah-
men.

Alle bürgerhausähnlichen Einrichtungen bekom-
men von der Stadt Mainz im Zusammenhang mit 
Baumaßnahmen eine Förderung. Die Zuschüsse 
sollen als Unterstützung nach der Corona-Pan-
demie für das Jahr 2023 auf 55 % angehoben wer-
den. Diese Zuschüsse möchte auch der Momba-

Stellungnahme zum AZ-Interview  
von Herrn Bürgermeister Beck
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cher Turnverein für seine dringend notwendigen 
Sanierungen erhalten.

Im Anschluss an die Darlehensvergabe an den Ver-
ein im Juli 2022 wurden uns diese Zuschüsse von 
städtischer Seite allerdings verwehrt. Darüber, 
dass bei dieser Hilfsmaßnahme negative Auswir-
kungen zu befürchten seien, waren wir bei den 
Gesprächen über das Darlehen nicht in Kenntnis 
gesetzt worden. Die Zuschüsse stehen uns im 
Zuge der Gleichbehandlung aller Vereine in voller 
Höhe zu, unabhängig von dem genannten Dar-
lehen, welches im Übrigen laut Vertrag nicht an 
einen Verwendungszweck geknüpft ist.
Bis zum Redaktionsschluss des MTV-Blättche am 
9.  November hatte die Stadt uns noch keine ak-

zeptable Lösung für diese Problematik angebo-
ten.

Trotz der schlechten Finanzsituation sind die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter des Mombacher 
Turnvereins äußerst motiviert und gehen mit En-
gagement und Kreativität die Zukunftsaufgaben 
des Vereins an. Damit ist der Verein ein wichtiger 
Bestandteil des gesellschaftlichen Lebens der 
Stadt Mainz und des Stadtteils Mombach. Wir 
wünschen uns, dass das von Seiten der Stadt ge-
würdigt und positiv begleitet und unterstützt 
wird.

Der Vorstand

Mombacher Turnverein gestaltet 
Bewegungs-Booklet für Kinder
Während der Pandemie hatten viele Sportvereine 
geschlossen und Übungsstunden sind ausgefal-
len. Das ist und war sehr schade, denn viel Bewe-
gung tut gut, hält fit und macht vor allem Spaß. So 
entstand die Idee, gemeinsam mit den Übungs-
leiterinnen und Übungsleitern des MTV ein Bewe-
gungs-Booklet für Kids zu entwickeln. 

84 Seiten mit Sport, Spaß und Bewegung 
für alle Kids von 1 bis 10 Jahre und die 
ganze Familie sind am Ende dabei heraus-
gekommen.

Mit der Genobank Mainz eG konnten wir einen 
Sponsor gewinnen, der alle Kindergärten und 
Grundschulen in Mombach mit den Bewegungs-
Booklets ausstattet. „So bringen wir die Bewe-
gungsideen unserer Übungsleiter*innen direkt zu 
den Kindern in Mombach“, freut sich Kerstin Sin-
sel, Vorsitzende des Mombacher Turnvereins.
Das Booklet ist außerdem ein toller Begleiter mit 
Ideen für Regentage oder Sonntage mit der gan-

zen Familie und gehört definitiv in jeden Reisekof-
fer. Denn auch in den Ferien und im Urlaub kann 
man sich super fit halten. „Wir hoffen, viele Kids für 
Bewegung zu begeistern, und mit der Mombach 
Rallye im Booklet können sie ihren Ortsteil auch 
noch näher kennen lernen“, so Kerstin Sinsel.
Das MTV Bewegungs-Booklet kann für 10 € in der 
Kinderwelt und im Fitnessstudio erworben wer-
den. Patrick Reis
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Osterbrunch beim MTV
Am Samstag, 9. April 2022, fand nach Corona-
Pause wieder der Osterbrunch für unsere älteren 
Mitglieder statt. Rund 40 Mitglieder folgten der 
Einladung und konnten in der Großen Halle ein 
gemütliches erweitertes Osterfrühstück genie-
ßen.

Nach den Grußworten wurde das Buffet eröffnet: 
Bei Lachsröllchen, Rührei, Wurst- und Käseplatte, 
Kaiserschmarrn, Suppe oder letztendlich auch 
den Kuchenvariationen blieb kaum ein Wunsch 
offen. Die Organisatoren des Osterbrunchs konn-
ten auch in diesem Jahr wieder auf eine ge-
lungene Veranstaltung blicken, bei der 
die Besucher Gelegenheit hatten, sich 
zu unterhalten, auszutauschen und 
endlich wieder zusammen zu kom-
men.

Den Helfern des MTV, die auch in 
diesem Jahr den Brunch geplant, orga-
nisiert und tatkräftig unterstützt haben, 
ein herzliches Dankeschön!

Vanessa Reis

Mitgliederversammlung beim MTV — 
Weniger Mitglieder und Einnahmen
Der Mombacher Turnverein hat auch das zwei-
te Corona-Jahr so gut wie möglich gestaltet. Die 
meisten Stunden konnten wieder in Präsenz statt-
finden, die Übungsleiterinnen und Übungsleiter 
sind weiterhin mit viel Engagement und Motiva-
tion dabei.

„Nicht nur die Umsetzung der 2G+ und 3G-Rege-
lungen war schwierig, auch die Balance zu finden 
zwischen strengen und weniger strengen Ausle-
gungen innerhalb der gesetzlichen Vorschriften 

war nicht einfach. Hier ist immer noch viel Fin-
gerspitzengefühl notwendig, um gerade in der 
Phase der Aufhebung der Beschränkungen den 
unterschiedlichsten Empfindungen und Einschät-
zungen gerecht zu werden. Wir sind sehr dankbar, 
dass unsere Mitarbeiter und unsere Mitglieder 
das so konsequent umgesetzt haben“, freute sich 
Christine Bechtloff über das Engagement und 
Verständnis der Übungsleiter*innen und der Mit-
glieder im Verein. Wie schon im letzten Jahr, ist 
der MTV auch in diesem Jahr weitere Schritte in 
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Richtung Digitalisierung gegangen. Beispielweise 
haben das Stiftungsfest und die Weihnachtsfei-
er als hybrid-Veranstaltungen stattgefunden. So 
konnten Interessierte beide Events sowohl live in 
der Halle, als auch zu Hause im Internet verfolgen.

Trotz aller Bemühungen steigt die Zahl der Mit-
glieder nur langsam wieder. Deshalb wird weiter-
hin einiges getan und neue Möglichkeiten wer-
den entwickelt. So z. B. ein Betreuungsangebot 
für Kinder, während die Eltern im Fitnessstudio 
trainieren, oder das MTV-Bewegungs-Booklet „Fit 
Kids“ als neue kreative Idee. Das Booklet soll den 
Sport auch nach Hause bringen. Der MTV will da-
mit deutlich machen, wie wichtig ihm seine Mit-
glieder sind, auch oder vor allem gerade wenn sie 
nicht an den Präsenzstunden teilnehmen können.

Finanzielle Einbußen
Nach 2021 auch 2022 keine Fastnachtsveranstal-
tungen ausrichten zu können, hat für weitere 
enorme finanzielle Einbußen gesorgt. Noch dazu 
standen im vergangenen Jahr wichtige Repara-
turen, wie z. B. das Hallendach an. Der Vorstand 
hat sich wegen der schlechten finanziellen Lage 
mit einem Hilferuf schriftlich an den Oberbürger-
meister der Stadt Mainz gewandt und ist derzeit in 
Gesprächen. Darüber hinaus werden alle Möglich-
keiten wahrgenommen, an Gelder zu kommen, 
z. B. verschiedene Zuschüsse, Wettbewerbe oder 
den Verfügungsfonds im Rahmen der Stadt Mainz.

Wahlen
In diesem Jahr standen einige Wahlen an. Zu-
nächst wurde unter anderem das Team der drei 
Vorsitzenden Christine Bechtloff, Mathias Grüne-
wald und Kerstin Sinsel wiedergewählt. Im An-
schluss daran wurde Gina Schick als Beisitzerin 
neu in den Vorstand gewählt. Renate Schneider 
schied auf eigenen Wunsch nach über 30 Jahren 
Vorstandstätigkeit aus diesem aus. Ebenfalls für 
den Vorstand wiedergewählt wurden Renate No-
vak, Nicol Weinrich, Claudia Becher, Walter Rehm 
und Ralf Griesel.

Blick in die Zukunft
Die Mitgliederveranstaltung hat deutlich ge-
macht, dass der MTV weiterhin optimistisch 
bleibt. „Auch wenn wir uns zurzeit in einer 
schwierigeren Lage befinden, als wir es in der 
Vergangenheit gewohnt waren, glauben wir an 
die starke Gemeinschaft und damit an eine gute 
Zukunft des Vereins. Ich bedanke mich im Namen 
des Vorstands ganz herzlich bei allen Mitgliedern, 
Mitarbeitern und Helfern für Ihre und Eure Unter-
stützung“, schloss Christine Bechtloff den Bericht 
der Vorsitzenden ab.

Kerstin Sinsel
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Jubilarenehrung: MTV dankt Vereinsmit-
gliedern für ihre langjährige Treue
25 Jahre, 50, 65, ja sogar 70 Jahre einem Verein 
anzugehören, ist in der heutigen Zeit nicht mehr 
selbstverständlich und allein deshalb schon ein 
Anlass zu einer besonderen Auszeichnung.

Der MTV hatte für 2022 nicht nur das Jubiläum 
im üblichen Sinne der langen Mitgliedschaft zu 
ehren, sondern bedankte sich auch bei den Perso-
nen, die sich aktiv in den Verein eingebracht ha-
ben. Viele der zu Ehrenden zählten nämlich zu den 
Mitarbeitern und Helfern des Vereins.

Die Veranstaltung wurde vor einigen Jahren ins 
Leben gerufen, um den Jubilaren einen extra 
Raum für ihre Auszeichnung zu bieten und somit 
die Wertschätzung des Vereins seinen Mitgliedern 
gegenüber zum Ausdruck zu bringen.

30 Jubilare folgten der Einladung und wurden mit 
Urkunde, Ehrennadel, Weinpräsent oder Blumen-
strauß gebührend gefeiert.

Christine Bechtloff, Vorsitzende des MTV, infor-
mierte die Anwesenden auch über die Gescheh-
nisse im Verein während des vergangenen Jahres 
und gab einen kurzen Ausblick in die Zukunft.

Eine kreative Idee z. B. ist das Bewegungs-Booklet 
für Kinder, welches von den Übungsleiterinnen 
und Übungsleitern gestaltet wurde. Dabei han-
delt es sich um ein Bewegungs-Buch für Kinder 
und die ganze Familie. Das Booklet wurde ein 
richtig tolles Werk über 84 Seiten mit Sport, Spaß 
und Bewegung für Kinder und die ganze Familie. 
Mit der Genobank Mainz konnte sogar ein Spon-
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sor gewonnen werden, der alle Kindergärten und 
Grundschulen in Mombach mit den MTV Bewe-
gungs-Booklets ausgestattet hat.

Neben den Ehrungen wurde den Gästen ein ab-
wechslungsreiches Programm durch die Dan-
cekids, Lollipops und Tanzzwerge geboten. Im 
Anschluss gab es wie jedes Jahr den „echten 
Meenzer Snack“ bestehend aus Weck, Worscht 
und Getränken.

Es war wieder einmal eine tolle Veranstaltung und 
ein würdiger Rahmen für die langjährigen Mitglie-
der des Turnvereins, bei denen sich die Vorsitzen-
den Christine Bechtloff, Mathias Grünewald und 
Kerstin Sinsel noch einmal für ihre Vereinstreue 
bedankten.

Kerstin Sinsel
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Erlebnistag: MTV öffnet seine  
Sportstätten – Sport zum Ausprobieren 

und Erleben
Am 18. September 2022 öffnete der Mombacher 
Turnverein seine drei vereinseigenen Sportstät-
ten in Mombach – Sport zum Anfassen und Aus-
probieren für alle Altersklassen. Nach den letzten 
beiden Jahren, die durch die Corona-Pandemie 
geprägt waren, wollte der MTV mit einem Ange-
bot alle Sportinteressierten wieder zu mehr Be-
wegung aufrufen und sein breites Sportangebot 
zeigen.

Klaus Kuhn, Präsident des Sportbundes Rheinhes-
sen, sagte bei der Eröffnung des MTV Erlebnista-
ges:

„Ein ganz tolles Angebot für alle Kinder 
und Erwachsenen des Ortsteils und darüber 
hinaus – eine sehr gelungene Aktion um 
für den Sport zu werben und ihn publik zu 
machen“ 

Auch die Comeback-Kampagne der drei regio-
nalen Sportbünde und des Landessportbundes 
„Gemeinsam für mehr Bewegung“ wurde am Er-
lebnistag integriert und aufgegriffen.

Im Sportzentrum öffneten sich die Türen des ver-
einseigenen Fitnessstudios und der Kinderwelt, 
ein Ninja-Parcours war in der großen Halle zu fin-
den und neue Fitnessgeräte konnten ausprobiert 
werden. In der Eintrachthalle luden die Rhönräder, 
Tischtennisplatten, Badmintonnetze zum aktiv 
werden ein. Auch die Kegelbahn und eine gro-
ße Tombola wurden sehr gut angenommen. Mit 
den „Walking Acts“ kam Leben in die Hallen und 
auf den Tennisplatz. Verschiedene Kinder- und 
Jugendtanzgruppen sowie die Gruppe Orientali-
scher Tanz rotierten den ganzen Tag zwischen den 
Sportstätten und zeigten tolle Auftritte, genau wie 

die Zumba- und Turngruppe des 
MTV. 

„Bewegung kann so vielfältig 
sein und genau dies möchten 
wir an diesem Erlebnistag zei-
gen“, erklärte Christine Becht-
loff, Vorsitzende des Momba-
cher Turnvereins die Idee hinter 
diesem Tag.

Auf dem Tennisplatz konnten 
sich alle Altersklassen beim 
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Schnuppern mit Tennisschläger und Ball vertraut 
machen, aber auch ein Angebot der Leichtathle-
tikabteilung und die Boule-Bahn animierten zum 
Sporteln. Auch das Familienwalking, welches un-
ter der Kampagne „Bewegung gegen Krebs“ lief, 
wurde gut besucht. 

„Die Leute waren offen für Neues, haben vieles 
ausprobiert und sind zu unseren drei Sportstät-
ten gewandert. Für uns ein gelungener Tag, bei 
dem alle Abteilungen sich zeigen konnten und 
wir Werbung für unseren Verein und unser Ange-
bot machen konnten“, so das Fazit von Christine 
Bechtloff.

Vanessa Reis

„Bewegung gegen Krebs“ 
Aktionstag in Verbindung mit dem MTV-Erlebnistag

Der Mombacher Turnverein 1861 e.V. unterstützte 
das gemeinsame bundesweite Projekt der Deut-
schen Krebshilfe, des DOSB und der Deutschen 
Sporthochschule Köln und stellte seinen Aktions-
tag in Verbindung mit dem MTV-Erlebnistag am 
18. September 2022 auch unter das Motto „Bewe-
gung gegen Krebs“.

Sport macht Spaß und wirkt ganz nebenbei prä-
ventiv auf viele Erkrankungen. Durch regelmäßige 
Bewegung lässt sich beispielsweise das Risiko für 
bestimmte Krebsarten deutlich verringern. Etwa 
ein Drittel der rund 510.000 jährlichen Neuerkran-
kungen lassen sich durch eine gesunde Lebens-
weise vermeiden.

Durch die Unterstützung von „Bewegung gegen 
Krebs“ wollte auch der Mombacher Turnverein auf 
diese Zusammenhänge aufmerksam machen und 
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mehr Menschen zu Sport und Bewegung moti-
vieren. So bot er im Rahmen seines Aktionstages 
eine Plattform, um sich über Sport und Bewegung 
zu informieren, sowie Zugang zu den vielseitigen 
Angeboten im Mombacher Turnverein zu finden.

Auf der Internetseite www.bewegung-gegen-
krebs.de finden Sie alle Informationen rund um 
„Bewegung gegen Krebs“, zahlreiche Tipps, wie 
sich Bewegung in den Alltag integrieren lässt und 
was bei den ersten sportlichen Schritten helfen 
kann.

Ein aktiver Lebensstil mit regelmäßigem Sport 
und Bewegung bereitet nicht nur Freude, sondern 

ist essentiell für den Erhalt unserer Gesundheit. 
Darauf machte der Mombacher Turnverein ge-
meinsam mit der Deutschen Krebshilfe und dem 
DOSB im Rahmen von „Bewegung gegen Krebs“ 
aufmerksam.

Spendenkonto
Stiftung Deutsche Krebshilfe
Kreissparkasse Köln
IBAN: DE65 3705 0299 0000 9191 91
SWIFT/BIC: COKSDE33XXX

Ihre Spende kann steuerlich geltend gemacht 
werden.

Patrick Reis

MTV Menschenkette –  
Ein Zeichen der Solidarität

Am Sonntag, den 25.09.2022 rief der Mombacher 
Turnverein zur MTV Menschenkette auf. Die Men-
schenkette sollte die beiden vereinseigenen Hal-
len – das MTV Sportzentrum und die Eintrachthal-
le – miteinander verbinden.

„Mein spORT- Mein Verein.“ richtete sich an alle 
Mitglieder, Freunde, Sympathisanten, Vereine, Fir-
men und Institutionen, sich mit dem MTV – ihrem 
Verein vor Ort – solidarisch zu zeigen.

Der Mombacher Turnverein 1861 e.V. steht stell-
vertretend für viele Sportvereine in Deutschland, 
die durch die Pandemie viele Mitglieder verloren 
haben. Die beiden ausgefallenen Fastnachtskam-
pagnen haben dem Verein ebenfalls ganz schön 
zugesetzt und die steigenden Energiekosten las-
sen nicht gerade optimistisch in die Zukunft bli-
cken. „Mit der MTV Menschenkette möchten wir 
ein Zeichen setzen und auf die schwierige Lage 
des Vereins aufmerksam machen. Aber ebenso 
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demonstrieren, wie wichtig unser Verein für unse-
re über 2.500 Mitglieder und ganz Mombach ist“, 
so Mathias Grünewald, Vorsitzender des Vereins.

Vorbeigekommen sind 111 Personen, sehr pas-
send für die von vielen Fastnachtsvereinen ge-
nutzten vereinseigenen Hallen des MTV. Dem 
Aufruf des Vereins waren zahlreiche Sportlerinnen 
und Sportler gefolgt, die mit ihren Sportgeräten 
und in ihren Sportklamotten die Menschenkette 
bereicherten. Andere Ortsvereine, die Jugendfeu-
erwehr Mombach, Mombach hilft, der Ortvorste-
her Christian Kanka sowie seine Vorgängerin Ele-
nore Lossen-Geissler zeigten ihre Verbundenheit 
und Solidarität mit dem Mombacher Turnverein 
und schlossen sich der Menschenkette an.

„Eine sehr gelungene Aktion, um auf die Situation 
des Vereins, aber auch vieler anderer Vereine in 
Mainz und ganz Rheinland-Pfalz aufmerksam zu 
machen. Denn unser Verein und die Sportvereine 
allgemein stehen für so viel mehr als Sport. Sport 
verbindet, Sport hält fit und Sport vereint und 
benötigt Unterstützung. Genau das wollten wir 

mit der 
Menschenkette demonstrieren.“, ergänzte Sarah 
Pedersen, Jugendleiterin des Mombacher Turn-
vereins und Organisatorin der Menschenkette, 
ihren Vorsitzenden.

„Ein riesengroßes Dankeschön für die große 
Unterstützung und den Zusammenhalt in Mom-
bach“, bedankte sich Mathias Grünewald am Ende.

Vanessa Reis
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Rhönradturnen

Bei uns ging es in diesem Jahr wieder rund. Im 
April stand nach der Corona-Zwangspause end-
lich wieder ein Wettkampf an: die Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften. Im Mai ging es dann auch 
schon mit dem nächsten Wettkampf weiter, den 
Süddeutschen Meisterschaften. Dort qualifizier-
ten sich alle drei Turnerinnen für die Deutschen 
Meisterschaften.

Diese folgten als großes Highlight Ende Juni in 
Hannover. Merit Gollan erreichte den 8. Platz, Fee 
Grünewald den 10.  Platz und Madeleine Mohty 
den 11.  Platz in ihren jeweiligen Altersklassen – 
eine großartige Leistung unserer Turnerinnen!

Im Juli durften dann beim Süwag-Cup alle unsere 
Kinder und Jugendlichen zeigen, was sie können. 
Es wurden viele sehr gute Platzierungen erreicht 
und vor allem hatten alle eins: sehr viel Spaß und 
Freude an dem gemeinsamen Tag!

Neben den Wettkämpfen hat sich auch einiges bei 
uns in den Trainingsstunden getan: Wir haben in 
diesem Jahr sehr viele neue Kinder und Erwach-
sene fürs Rhönradturnen gewinnen können und 
freuen uns über jede*n Einzelne*n. 

Unsere Anfänger*innen hatten im November so-
gar direkt die Möglichkeit, im Rahmen unserer 
Vereinsmeisterschaften zeigen zu können, was 
sie bereits alles gelernt haben. Und das Beste für 
die Kinder und Jugendlichen: Im Anschluss an die 
Vereinsmeisterschaften wird es eine Hallenüber-
nachtung geben!

Unser Fazit für 2022: 
Es war ein schönes, aufregendes und erfolgreiches 
Jahr für uns und wir freuen uns sehr darauf, das 
kommende Jahr mit allen Rhönradturner*innen 
gemeinsam zu gestalten.

AUS DEN ABTEILUNGEN
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Jahresrückblick der  
MTV-Wanderabteilung

Wie bereits im Frühjahr 2021 haben wir auch zu 
Beginn des Jahres 2022 pandemiebedingt eine 
Pause eingelegt. Zur ersten Wanderung im Jahr 
2022 haben wir uns am 3. April getroffen. Mit dem 
Zug sind wir bis Oppenheim gefahren und haben 
dort am Bahnhof unsere Wanderung gestartet. 
Auf dem Weg durch die Weinberge konnten wir 
die Frühjahrssonne genießen und zwischendurch 
uns bei einem Picknick stärken. Nachdem wir 
Dienheim durchgequert hatten, ging es entlang 
am Rhein zum Startpunkt, dem Bahnhof von Op-
penheim.

Am Muttertag waren wir auf dem Rundwander-
weg „Flörsheimer Warte“ unterwegs. Wir sind mit 
dem Zug bis nach Hochheim am Main gefahren 
und haben am Bahnhof unsere Wanderung be-
gonnen. Unterwegs haben wir den „Eisenbaum“ 
bestiegen und konnten von der Aussichtsplatt-
form aus eine tolle 360 Grad Sicht genießen. Zur 
Mittagszeit kehrten wir im Gasthof „Wiesenmühle“ 
ein. Nachdem wir gut gegessen und getrunken 
hatten, begaben wir uns auf den Rückweg nach 

Hochheim zum Bahnhof. Das Timing war optimal, 
denn während der Zugfahrt ging ein kurzer, kräf-
tiger Regenschauer über uns her. In Mainz ange-
kommen lachte wieder die Sonne.

Im Juni haben wir keine reguläre Wanderung ge-
macht, sondern sind am 26. Juni der Einladung 
des TSV 1920 Nieder-Hilbersheim e.V. gefolgt und 
haben anlässlich des 100-jährigen Bestehens am 
Wander- und Bewegungstag den Mombacher 
Turnverein repräsentiert. Bei der geführten Wan-
derung rund um den Westerberg und durch das 
Welzbachtal wurde eine Strecke von etwa 12 Kilo-
metern zurückgelegt. Nach der Wanderung nah-
men wir das gastronomische Angebot der Gast-
geber gerne an.

Zu einer Rundwanderung auf dem Rochusberg in 
Bingen ging es im Juli. Wir haben das 9€-Ticket ge-
nutzt und sind mit der Mittelrheinbahn bis nach 
Bingen gefahren. Vom Bahnhof „Bingen Stadt“ 
ging es zum ersten Anstieg auf den Rochusberg. 
An der Rochuskapelle vorbei hat uns unser Weg 
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in den „Hildegardishof“ in Bingen-Büdesheim ge-
führt. Dort konnten wir uns von dem ersten Teil 
der Wanderung und den hochsommerlichen Tem-
peraturen erholen. Auf dem Rückweg haben wir 
noch die ein oder andere Pause eingelegt, unter 
anderem am „Scharlachkopf“. Auf dem Heimweg 
erlebten wir leider die Kehrseite des günstigen 
9€-Tickets, stark überfüllte und verspätete Züge.

Am 7. August haben wir uns zu einer Wanderung 
nach Uhlerborn aufgemacht. Gestartet sind wir 
am MTV-Sportzentrum in der Turnerstraße. Auf 
Teilen des kleinen Mainzer Höhenwegs, vorbei am 
Lennebergturm und dem Schloss Waldthausen 
zur Pizzaria „Cavallino“ in Uhlerborn. Wir haben die 
Rast auf der Terrasse wie auch die herzliche und 
humorvolle Art der Wirtin sehr genossen. Gut ver-
köstigt wurde der Rückweg über Budenheim an-
getreten. In Budenheim haben wir uns als Gruppe 
aufgeteilt. Ein Teil ist an den Winzerstand in Bu-
denheim, ein Teil ist von Budenheim mit dem Bus 
nach Mombach gefahren und der Rest der Gruppe 
ist wieder zurück nach Mombach gewandert. Die 
Gesamtstrecke bis zurück zum Ausgangspunkt in 
Mombach betrug gut 17 Kilometer.

Am ersten Sonntag im September waren wir auf 
der rechten Seite des Rheins unterwegs, genauer 
gesagt auf einem Rundweg, vorbei am „Goethe
stein“. Gestartet sind wir im Hafen von Schierstein 

und durch die Weinberge in Richtung der Einkehr 
im „Nürnberger Hof“. Da wir ein flottes Tempo an 
den Tag gelegt hatten, gab es noch eine kleine 
extra Schleife, ehe wir uns um kurz nach 12 Uhr 
ausgiebig gestärkt haben. Bei spätsommerlichen 
Wetter genossen wir den Rest der insgesamt 15 1/2 
Kilometer. In Frauenstein war auch noch eine kur-
ze Pause für ein Eis drin.

Urlaubsbedingt konnte ich im Oktober keine Wan-
derung anbieten, was aber nicht dazu geführt hat, 
dass nicht gewandert wurde. Die Wanderfreun-
de Karl Henn und Klaus Braun sind eingesprun-
gen und haben die Wanderung zur „Hiwweltour 
Zornheimer Berg“ organisiert und geführt. Im 
Anschluss an den 7 Kilometer langen Rundweg 
wurde in der Straußwirtschaft „Laurentiushof“ in 
Ebersheim eingekehrt. An der Stelle möchte ich 
auch nochmal ein herzliches Dankeschön an Karl 
und Klaus aussprechen.

Im November führt uns unser Weg in die Nähe 
von Bad Kreuznach, wo wir von Tiefenthal aus die 
„Hiwweltour Tiefenthaler Höhe“ wandern werden. 
Der genaue Bericht dieser Tour, sowie die Berichte 
der kommenden Touren werden im nächsten Jah-
resrückblick des Blättche zu lesen sein.

Bastian Stahlheber
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Rope Skipping
Dieses Jahr konnten die Rope Skipper*innen 
endlich wieder richtig durchstarteten. Das Prä-
senztraining gefällt uns allen viel besser und wir 
konnten nach langer Zeit wieder an den ersten 
Auftritten teilnehmen. Gerade die neugewonnen 
Teilnehmer*innen haben die Zeit genutzt und viel 
geübt. Wir haben neue Sprünge gelernt und an 
den alten Sprüngen geschliffen.
Nach langem Warten konnten wir mit unseren Mo 
Jumps im Alter von 16-19 an dem ersten Auftritt 
nach 2 Jahren teilnehmen. Wir durften ein Teil 
des Deutsch Französischen Tages sein, der jedes 
Jahr von Seite des Landessportbundes Rhein-
land-Pfalz ausgerichtet wird. Dort hatten wir die 
Ehre Deutschland zu vertreten und unser Kön-
nen unter Beweis zu stellen. Wir hatten total viel 
Spaß die Sportler*innen aus Frankreich, Polen und 
Tschechien beim gemeinsamen Zusammensein 
kennenzulernen und einen wertvollen Austausch 
mit ihnen zu erleben.
Auch unsere Mo Jumps Kids und Minis durften 
dieses Jahr noch an einem Auftritt teilnehmen. Sie 
haben auf dem Stiftungsfest das Publikum über-
zeugen können, dass wir die Zukunft mitgestal-

ten und sie zu einem friedlichen, liebevollen und 
sicheren Ort machen können.
Falls auch du Lust hast, bei uns im Training mal 
vorbeizuschauen, würden wir uns sehr auf dich 
freuen! Unsere Minis (Anfänger) ab 6 Jahre trainie-
ren freitags von 16-17  Uhr. Wenn du schon über 
10 Jahre bist, darfst du zu den Mo Jumps Kids frei-
tags von 17-18 Uhr kommen. Die Mo Jumps ab 16 
Jahre trainieren montags von 19.30-21.00 Uhr und 
mittwochs von 20.00-21.00 Uhr.

Sophie Reichert

Clever fit und Zeit für mich!
Nach zwei Jahren „rinn‘ in die Kartoffel, raus aus 
der Kartoffel“ freuen wir uns, alle Übungsstunden 
wieder in Präsenz anbieten zu können. Darüber 
hinaus gibt es immer wieder Kursangebote, die 
neue und alte Trends zum Ausprobieren anbieten. 
Basis sind unsere qualifizierten Übungsleiter*in-
nen, die sich um Dein körperliches Wohlergehen 
kümmern. Im Gesundheitssport, im Fitnessbe-
reich, im Rehasport mit den Profilen Orthopädie, 
Krebsnachsorge und Herzsport.
Auch einige Kooperationen mit gut funktionieren-
dem Netzwerk sind in den zwei Jahren Pandemie 
in Mitleidenschaft geraten und befinden sich im 
Wiederaufbau, sodass ab 2023 „Seniorensport mit 
und ohne Beeinträchtigung“ wieder angeboten 
werden kann.

In unserem Übungsplan findest du zahlreiche 
Möglichkeiten für ein ausgewogenes und für dich 
geeignetes Trainingsprogramm. Ob ein energie-
geladenes funktionelles Training, oder eine Ent-
spannungsstunde – bei uns findet jeder das Rich-
tige für seine persönlichen Ziele.
Jeder Mensch ist individuell – wir holen dich da 
ab, wo du gerade stehst, denn regelmäßiges Trai-
ning führt zu einem vitalen Lebensgefühl.

Wir sind sehr froh über unser bunt gemischtes Pu-
blikum und freuen uns, wenn auch du Familie und 
Freunde zu einer Schnupperstunde in unserem 
Verein motivierst. Werde Multiplikator und Teil 
unseres Teams.

Andrea Roth
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MTV-Tennis: Volles Programm in 2022
Es stand einiges auf der To-Play-Liste: Medenrun-
de, Verbandspokal, Mixed-Medenrunde, 3 LK-Tur-
nierwochenenden, 2 Schleifchen-Turniere – so-
wie Sommerfest, Kammerspiele-Aufführung und 
MTV-Erlebnistag. 
Traditionell eröffneten wir die Saison mit dem 
Schleifchen am 23.04.2022 mit 24 Tennis-hungri-
gen Teilnehmern.

5 Teams gingen in der Medenrunde  
ins Rennen:

 
Die Damen 40 behaupteten sich nach direktem 
Wiederaufstieg in der Rheinhessen-Liga auf Platz 
3! Die Herren 40 spielten ja aus Versehen B-Klasse. 
Alles wieder gut, klarer Sieger in ihrer Gruppe und 
damit direkter Wiederaufstieg in A! Die Herren 50 
hatten kein Problem die B-Klasse locker zu halten.
Die Herren 60-1 können nach Verbandsliga-Aus-
flug ihre Reisekasse 2023 in Rheinhessen wieder 
schonen. Und unsere Herren 60-2 lassen die B-
Klasse hinter sich und dürfen nächstes Jahr in der 
A-Klasse aufschlagen!

Herzlichen Dank allen Meden-Spielerinnen und 
-Spielern 2022 für ihren Einsatz in den Teams!
In der neu geschaffenen RLP-Verbands-Pokalrun-
de schafften es unsere 40er-Herren in die 2. Run-
de. Die Herren 60 mussten sich bereits in Runde 
1 durch eine Verletzung im Einzel verabschieden.

 
Nach 2 Jahren Corona-Zwangspause feierten wir 
am 23. Juli 2022 wieder ein schönes Sommerfest!

Die Spieltermine der Mixed-Medenrunde 40plus 
in den Sommerferien wurden ganz schön durch-
einander gewirbelt. Das war nix für schwache 
Nerven. Änderungen im Spielplan, gleichzeitig 
stattfindende Parallel-Events und viele Covid-Er-
krankte machten die Orga mehr als schwierig.

Auch die mit viel Vorfreude erwartete Aufführung 
der Tennis-Komödie „Extrawurst“ der Mainzer 
Kammerspiele am 27. August auf unserer Anlage 
musste aufgrund eines Corona-Falls im Ensem-
ble kurzfristig um 1 Woche verschoben werden. 
Von ursprünglich deutlich über 100 Zuschauern 
„schrumpfte“ das Publikum dadurch auf ca. 50 be-
geisterte Gäste.

An drei Wochenenden im August und September 
richteten wir LK-Turniere mit gut gefüllten Teilneh-
merlisten aus. Nach Einzel- und Doppelkonkurren-
zen bei den „LadyDays“ und den „MTV Open“ star-
teten wir erstmals mit Mixed-Konkurrenzen in den 
Altersklassen 40 und 50.

Seit 2015 organisieren wir diese offenen Leis-
tungsklassen-Turniere, die unseren Verein bei 
Tennisbegeisterten auch jenseits der Grenzen von 
Rheinland-Pfalz hinaus bekannt machen. Vielen 
Dank an alle, die mit ihrer Unterstützung bei Orga, 
vorheriger Platz-Renovierung, Catering, Buffet-
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Spenden, Turnierleitung und Betreuung der Gäste 
für perfekte Turniertage gesorgt haben.

Der MTV-Erlebnistag am 18. September brachte 
nicht nur den vielen teilnehmenden Kindern eine 
Menge Spaß, auch einige Eltern machten eifrig 
mit und unser Trainerteam hatte seine Freude mit 
der Tennis-Rasselbande. Es wäre schön, wenn die-
ser sehr gelungene Tag im nächsten Jahr Früchte 
trägt.

 

Den sportlich-spaßig-zwanglosen Abschluss der 
Turniersaison bildete unser Schleifchen am 8. Ok-
tober 2022. Erfreulicherweise mischten auch ei-
nige Neuzugänge mit, die uns die Perspektive 
für eine neue Meden-Mannschaft der Herren 30 
in 2023 schaffen. Wir freuen uns drauf. Auf geht’s 
Jungs!

Am 12. November machten wir unsere Anlage 
winterfest, ließen danach das letzte Gas aus den 
Flaschen durch den Grill in heißen Flammen auf 
die Wurst strömen – und sagten dem Tennisjahr 
2022 dankbar „…hhmmm… Ade…“
Mit den besten Wünschen für Glück und Gesund-
heit in 2023 grüßen Euch

Die Mitglieder der Tennisabteilung

Infos zur Tennisabteilung online auf: 
www.mtv-tennisabteilung.de

Andreas Frank

„Tanz, Tanz, Tanz“
Szene: Mein einjähriger Enkel zeigt auf Alexa und 
ich sage: „Alexa: Spiel mir das Lied von Selena Go-
mez „Calm down“. Er faltet mit Freude die Hände, 
dreht sich und federt in den Knien. Begeistert 
rufe ich: „Tanz, Tanz, Tanz!“ und meine Knie federn 
automatisch mit. Unsere Augen strahlen und wir 
empfinden pure Freude.

„Tanz, Tanz, Tanz“ war auch das Motto für 2022 
nach zwei Jahren Auftrittsabstinenz: Während wir 
Übungsleiterinnen uns im ersten Halbjahr haupt-
sächlich auf Fortbildungen und neue Trainings-
ziele der Tanzgruppen konzentrierten, regnete es 
direkt nach den Sommerferien einen Auftritt nach 
dem anderen. An ein freies Wochenende war da 
überhaupt nicht zu denken. Sei es Veranstaltun-
gen der Stadt Mainz auf dem Gutenbergplatz, Ver-
anstaltungen in und um Mombach oder vereins-

eigene. Wir waren und sind überall dabei. Es war 
sogar so, dass wir Auftritte absagen mussten, weil 
die Anfragen kollidierten.

Highlights:
„Woche des offenen Tanzes“: Familien, Freunde 
und Neugierige hatten hier die Möglichkeit, in un-
ser Training reinzuschnuppern und mitzumachen. 
Da wurden auch die Eltern vor neue Herausforde-
rungen gestellt - zwinker.
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„MTV-Erlebnistag“: Als „Walking Act“ pilgerten die 
Tänzer und Tänzerinnen zwischen 4 – 18 Jahre mit 
einem gut gefüllten Bollerwagen mit Snacks von 
Sportstätte zu Sportstätte und schmückten die 
dortigen Aktionen mit unseren Tanzgestaltungen. 
Die Kleinen waren stolz, mit den Großen gemein-
sam unterwegs sein zu können und die Großen 
kümmerten sich rührend um die Kleinen.

Ein Hoch auf die Eltern und mein Team.
Um allen Veranstaltungen und evtl. noch einem 
Motto gerecht zu werden, erfordert es von uns 
Übungsleiterinnen viel Kreativität und für die Kin-
der eine regelmäßige Teilnahme am Training. Ich 
glaube, ich spreche für uns alle, wenn ich sagen: 
Wir üben uns gemeinsam im Spagat zwischen 
Job, Schule, Arbeiten und Klausuren, Übungsstun-
de und anstehenden Aktionen und berücksichti-
gen dabei ebenfalls die Bedürfnisse der Kinder. 
Das Ergebnis: EINZIGARTIG!

Herzlichen Glückwunsch Elisa!
Elisa Schwab tanzt seit 14 Jahren bei mir und hat 
im November die Ausbildung zur C-Lizenz mit 
dem Profil Rhythmus, Gymnastik und Tanz erfolg-
reich abgeschlossen. Ich bin sehr stolz auf diese 
Entwicklung und glücklich, aus der ehemaligen 
kleinen Schülerin eine motivierte und engagierte 
Kollegin an meiner Seite zu wissen.

Ein Segen:
ÜbungsleiterInnen kommen und gehen. Doch 
es gibt Verbindungen und Beziehungen, die sich 

festigen – oftmals aus den eigenen Gruppen, wie 
es sich bei Elisa zeigt. Zum treuen Team zählen 
außerdem Johanna Grund, 17 Jahre, ebenfalls 
schon seit ihrem 4. Lebensjahr in Verein, seit eini-
gen Jahren Übungsleiterin, UlviyeNaz Özcelik, 12 
Jahre, seit ungefähr dem 5. Lebensjahr Tänzerin, 
jetzt auch Gruppenhelferin und Übungsleiterin 
und Pauline Hein, 12 Jahre, seit dem 4. Lebensjahr 
Tänzerin und seit kurzem Gruppenhelferin.
Für mich eine wahre Freude zu sehen, wie der 
Nachwuchs heranwächst und in „meine Fußstap-
fen“ tritt.

„Das Topping meines Augenschmaus“
Zum vorgenannten Team und für das „Topping“ 
unserer Gestaltungen ist ebenfalls seit vielen 
Jahren Conny Glässer zuständig. So, wie ich mich 
in meiner Bewegungsvielfalt auslebe, tut sie es 
gleich mit ihren Kostümen und setzt hiermit wich-
tige Akzente.

2023
Uih, uih kann ich da nur sagen. Mein Kopf raucht, 
Ideen stehen schon auf dem Papier und freuen 
sich, umgesetzt zu werden.

Ich hoffe, auch dich unter den Zuschauern dann 
wiederzusehen! In diesem Sinne, eine gute und 
gesunde Zeit und „Tanz, Tanz, Tanz“, wenn dir da-
nach ist. Andrea
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Weihnachtsgruß

Im Namen meines Tanz-
steams, meiner enga-
gierten Kolleginnen und 
Kollegen, wünsche ich 
ganz besonders dir und 
deiner Familie ein wun-
dervolles Weihnachtsfest 
mit unvergesslichen 
Momenten. Einen Sack 
voller Gesundheit und 
Zufriedenheit für den 
Rest von 2022 und für 
das ganze Jahr 2023.

Einen dicken Schleck 
von Frau Trudie Monk, 
die sich jetzt schon wie 
Bolle auf ihr Weihnachts-
Leberwursteis und ein 
städtisches Würstchen 
freut. Möge sie noch viele 
Fitnessstunden mit uns 
erleben bzw. auch ver-
schlafen.

Einen lieben Gruß an alle 
im Himmel, die nicht mit 
uns persönlich feiern 
können, aber dennoch in 
lieber Erinnerung bei uns 
verweilen. Für euch ent-
zünde ich eine Kerze.

In diesem Sinne –  
alles Liebe

Eure Andrea

AIKIDO
Nach langem Hin- und Her habe ich es endlich ge-
schafft, meine Aikido-Schüler zu mir nach Hause ein-
zuladen und zu grillen. Wir hatten alle Spaß und es war 
ein schöner Tag, der auf jeden Fall nach einer Wieder-
holung schreit!

Im Dezember haben wir wieder Prüfungskandidaten. 
Daniel und Andreas üben sehr eifrig für den 4.  Kyu 
und Victoria für den 2.  Kyu, Anna und Christoph für 
den 5. Kyu. 
Auch wird fleißig mit Waffen (Stock „Jo“, Schwert „Bok-
ken“ und Messer „Tanto“) geübt. Ziel ist hierbei auch 
das Entwaffnen des Angreifers. Unter anderem wer-
den auch Katas (13er, 25er und die 31er Stock Kata) 
trainiert.

Da die Nachfrage besteht, habe ich mich dazu ent-
schieden, Kinder nur dann aufzunehmen, wenn ein 
Erwachsener (Elternteil oder Bekannter) mittrainiert, 
so dass nicht nur mittwochs (von 18.00–20.00 Uhr) 
trainiert werden kann, sondern an allen anderen Trai-
ningstagen ebenfalls. Aus meiner Erfahrung heraus 
ist ein Trainingstag definitiv zu wenig. Aus diesem 
Grund bitte ich die Eltern mindestens einen zweiten 
Trainingstag für Aikido einzuplanen. Einen zweiten 
Kindertag bekomme ich leider nicht, da die Zeiten 
zwischen 17.00 und 20.00 Uhr sehr begehrt sind, und 
daher auch alle Räume belegt sind.

Das Training findet statt:
Dienstag und Donnerstag von 20.00–21.30 Uhr und
Mittwoch von 18.00–20.00 Uhr

Interessierte setzen sich bitte unter der Telefonnum-
mer 0176 32793020 oder der E-Mail Adresse aikido@
mombacher-turnverein.de mit mir in Verbindung. Ich 
beantworte gerne alle Fragen rund um Aikido und das 
Training.

Ich freue mich auf Euch
Euer Roland (5. DAN)
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Turnerinnen präsentieren sich mit 
Bodenvorführungen

Beim diesjähri-
gen Rheinufer-
fest haben sich 
die Turnerinnen 
der Gruppe von 
Manuela Preis 
und Sandra 
Baumann mit 
einer kleinen 

Vorführung beteiligt. Die Jugendlichen und Er-
wachsenen Turnerinnen haben sich selbstständig 
eine Bodenvorführung ausgedacht und gezeigt, 
was sie können. Trotz der Sommerferien kam 
eine tolle Truppe zusammen und hatte viel Spaß, 
auch wenn man bei unebenem Gelände immer 
ein wenig spontan und flexibel reagieren muss. 

Das Publikum hat sich über den Auftritt gefreut!  
Vielen Dank an die Gruppe!

Am 24. September wurden auf dem Gutenberg-
platz vor dem Theater anlässlich des Weltkinder-
tages Kindergruppen gesucht, die das Bühnen-
programm gestalten. Auch dieses Mal wurden 
Bodenmatten in die Stadt gekarrt, damit die 
8- bis 13-jährigen Mädchen eine kleine Boden-
vorführung zeigen konnten. Es ist nicht einfach 
eine Turnvorführung im Freien zu zeigen, da man 
immer Matten oder andere Geräte transportieren 
muss. Aber auch auf dem Gutenbergplatz kam 
der Auftritt sehr gut an und ein herzliches Danke-
schön an die Mädchen und ihre Übungsleiterin-
nen Sandra und Manu! Claudia Becher

Turnen: Leistungsgruppe Rückblick

Trainerwechsel, verschiedene Wettkampfarten, 
Qualifikationen, Fusionierung mit anderen Ver-
einen. Es war viel los dieses Jahr in der Leistungs-
gruppe der Turnabteilung.

Das Jahr 2022 startete direkt mit einer schlechten 
und einer erfreulichen Nachricht: Sandra Büttner, 
langjährige Trainerin der Gruppe, musste uns ver-
lassen, weil Arbeitszeit und Trainingszeit nicht 
mehr zusammengepasst haben. Ein paar Monate 

vorher hörte schon Mareike Hombach, ebenfalls 
langjährige Trainerin, schweren Herzens aus dem-
selben Grund auf. Die gute Nachricht: Annalena 
Weimer unterstützt seit diesem Jahr die Gruppe 
und ist motiviert, den Mädels neue Elemente bei-
zubringen. Zusätzlich half Janine Spindler über-
gangsweise aus. An dieser Stelle einen riesen-
großen Dank an Mareike und Sandra für die tolle 
Führung der Gruppe über die letzten Jahre (Jahr-
zehnte) und an Janine für die Übergangszeit!

Des Weiteren fragte der TSV Schott Anfang des 
Jahres an, ob nicht ein paar unserer Mädels bei 
ihrer Mannschaft in der Verbandsliga mitturnen 
möchten. Die in Frage kommenden Mädels waren 
sofort Feuer und Flamme und so wurde sich direkt 
an die Organisation und Konzeption der neuen 
Übungen gesetzt. Zwischen März und November 
fanden insgesamt 6 Wettkämpfe gegen die ande-
ren Vereine der Verbandsliga Rheinhessen statt. Es 
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Verbandsliga Rheinhessen
Seit diesem Jahr turnen drei unserer Turnerinnen 
im LK 3-Bereich (Leistungsbereich) mit Turnerin-
nen des TSV Schott zusammen in der Verbandsli-
ga. Was bedeutet dies?
Die Turnerinnen Tijen Yildiz, Tessa Unkart und Ka-
tharina Klein bilden unter dem Namen des TSV 
Schott eine Mannschaft mit den Schott Mädchen, 
die gegen jeden weiteren gemeldeten Verein aus 
dem Verband (Rheinhessen) turnen, ähnlich der 
Fußballligen. Für die Mädchen bedeutet dies mehr 
Training, auch zusammen mit den Schottlerinnen, 
und viele Wettkämpfe – in der Liga turnen näm-
lich insgesamt sieben Vereine mit. Das Besondere 
an LK: Man bastelt sich die Übungen selbst zusam-
men, muss „nur“ bestimmte Anforderungen (z. B. 
Rückwärtselement auf den Händen, Seitwärtsbe-
wegung auf dem Balken) erfüllen. Am Boden wird 
auf eine selbst ausgewählte Musik geturnt. Über 
das Jahr hat man deutlich gesehen, dass die Tur-
nerinnen sich immer sicherer und wohler gefühlt 
haben bei ihren Kür-Übungen.

Am 6. November hatten die Mädels ihren letzten 
Wettkampf, bei dem sie sich super geschlagen ha-
ben und 3:1 Gerätpunkte (vgl. Tore) gegen den am 
Ende zweitplatzierten MTV von 1817 gewonnen 
haben. Die Wertungen lagen allerdings so nah 
beieinander, dass das eine von 1817 gewonnene 
Gerät ausschlaggebend war, die Gesamtpunkt-
zahl am Ende des Tages über den Sieg entscheidet 
und so also den Mainzern den Tagessieg bescher-
te. Der TSV Schott mit unseren Mädchen belegte 
am Ende der Saison Platz 5 in der Tabelle. 

Wir, der Verein, sind sehr stolz auf Tijen, Tessa 
und Katharina, dass sie an der Verbandsliga teil-
nehmen konnten und ihr Bestes gegeben haben! 
Auch den betreuenden Übungsleiterinnen Nadi-
ne, Angelina und Annalena noch ein Dankschön 
für euer zusätzliches Engagement und die Betreu-
ung bei den Wettkämpfen und den Kampfrichter-
einsätzen!

Nadine Heckmann & Claudia Becher

war anstrengend, aber eine tolle Erfahrung für alle 
(siehe Artikel Verbandsliga Rheinhessen).

Parallel zur Liga liefen aber auch wie jedes Jahr im 
Frühjahr und im Herbst die Regionalmeisterschaf-
ten. Im April waren das die Einzelmeisterschaften, 
bei denen jede Turnerin für sich selbst angetreten 
ist, im Oktober war es der Mannschaftswettkampf. 
Bei beiden Wettkämpfen konnten sich Mädchen 
von uns für die nächsthöhere Wettkampfebene 
qualifizieren. Sophia Abakumova (Jg. 2013) be-
legte bei den Einzelmeisterschaften den 2. Platz 
und Luise Bliwier (Jg. 2011) den 3. Platz und si-
cherten sich damit ein Ticket für die Rheinhes-
senmeisterschaften im Mai in Bodenheim. Dort 
landete Sophia erneut auf dem Treppchen, doch 
für dieses Altersklasse gab es keine weitere Qua-
lifikationsmöglichkeit. Luise patzte unglücklich 
am Balken, weshalb sie sich nicht für die Rhein-
landpfalzmeisterschaften qualifizierte. Aber sie 

traute sich wieder über den Sprungtisch, wes-
halb alle Trainerinnen stolz auf sie sind! Für den 
Mannschaftswettkampf haben wir uns mit der TuS 
Dalheim zusammengetan – wie schon 2019 sind 
unsere Mädchen der Jahrgänge 2012/2013 unter 
Dalheims Namen und in unseren Anzügen gestar-
tet. Die Mannschaft setzte sich gegen tolle Gegner 
durch und belegte den 2. Platz, was eine Qualifika-
tion für die Rheinhessenmeisterschaft am 13. No-
vember bedeutete. Dort schlugen sich die Mädels, 
namentlich Sophia Abakumova, Kim Bohland und 
Corine Moisch, an 3 von 4 Geräten super – Balken 
hingegen war auch dieses Mal der Endgegner. Am 
Ende war es dann knapp: Mit nur 3 Punkten Rück-
stand zum Treppchen belegten wir Rang 5.

Jetzt lassen wir das Jahr noch ausklingen und 
üben uns schon mal an neuen Elementen, die die 
Turnerinnen dann vielleicht schon beim nächsten 
Wettkampf zeigen können. Nadine Heckmann
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Kinderturnfest 
in Worms
Unter dem Motto „Bewegung kunter-
bunt erleben“ konnten wir mit den 6- 
bis 12-jährigen Kindern vom 27. bis 29. Mai 2022 
viel Spaß und Action auf dem Kinderturnfest des 
Rheinhessischen Turnerbundes in Worms erleben.
Mit der Regionalbahn und dem Bus fuhren wir 
mit elf Kindern und drei Übungsleiterinnen nach 
Worms zum Schulzentrum, wo uns ein Klassen-
zimmer für die Übernachtung zugewiesen wurde. 
Dort fand jede Luftmatratze oder Iso-Matten ei-
nen Platz, sodass die Schlafgelegenheiten schnell 
eingerichtet waren. Die Eröffnungsfeier am Frei-
tag fand in der großen Sporthalle statt. Mit Toni, 
dem Turnfestdrachen und auch den schon 
bekannten Maskottchen Tim und Trixi 
wurden alle auf das Turnfest einge-
stimmt und anschließend konnte 
auf dem angrenzenden Sport-
platz und dem Schulhof 
noch getobt, gespielt 
und etwas gegessen 
werden.
Nach einer kurzen 
Nacht und einem ge-
meinsamen Frühstück in 
der Schule kamen noch ein 
paar Kinder und Übungsleite-
rinnen, die nicht in Worms über-
nachteten zum Wettkampf dazu.
Die Leichtathletik Wettkämpfe fanden 
natürlich auf der Sportanlage statt, während 
die Turnwettkämpfe in der riesigen Sporthal-
le ausgetragen wurden. Nach den Wettkämpfen 
konnten sich alle Kinder noch an verschiedenen 
Stationen in den Nachbarsporthallen und im 
Freien austoben, kreativ sein oder Neues auspro-
bieren. Mit dem Besuch von Andreas Toba, einem 
deutschen Spitzenturner konnte man sogar einen 
Promi treffen. Am Abend wurde sich nochmals bei 
der OpenAir Disco ausgepowert.

Die letzte kurze Nacht 
war auch schnell vorbei und es stand nach dem 
Frühstück zuerst das Aufräumen auf dem Pro-
gramm, bevor das Kinderturnfest mit einer tollen 
Abschlussshow der Gruppe Ollerup aus Däne-
mark und der Siegerehrung zu Ende ging.
Mit einem tollen 2. Platz konnte Nick Sinsel seinen 
Wettkampf beenden. Lenny Grünewald erreichte 
sogar den 1.  Platz! Herzlichen Glückwunsch den 
beiden Jungs.
Bei den Turnerinnen erreichte in der Altersklasse 
der 8- bis 9-jährigen Mädchen Maryam Zouad 

den 38. Platz, Sarah Zoubhie den 35. Platz, Marie 
Weis den 33.  Platz und Sophia Abakumova 

erreichte sogar den 1. Platz! In dieser Al-
tersklasse waren 161 Teilnehmerinnen 

am Start!
In der Altersklasse der 10- bis 

11-Jährigen wurden von 
138 Teilnehmerinnen fol-

gende Plätze an den 
Mombacher Turn-

verein verge-
ben: 134. Sophie 

Kögler, 130. Leonie 
Schlodder, 98. Sophia 

Hildebrandt, 78. Mila Va-
lentin, 59. Greta Wiedmaier, 

39. Corine Moisch, 36. Jana Mios-
kowski und 20. Kim Bohland. Bei den 

12-Jährigen erzielte Dalya Zouad einen 
tollen 44. Platz. Auch allen Mädchen noch 

einmal herzlichen Glückwunsch!
Nach der Ankunft am Mainzer Hauptbahnhof 
ging ein tolles Kinderturnfest mit vielen schönen 
Erinnerungen, Spiel, Spaß und Sport zu Ende. 
Wir freuen uns schon auf das nächste Turnfest!

Claudia Becher
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Vereinsmeisterschaften:  
Endlich wieder vor Publikum turnen! 

Nach einer corona-bedingten Pause konnten 
die Vereinsmeisterschaften im Turnen des Mom-
bacher Turnvereins 2022 endlich wieder in der 
großen MTV-Halle stattfinden. 57 Mädchen und 
Jungen nutzten die Gelegenheit, um an den 
Olympischen Geräten und einem Parcours ihr 
Können unter Beweis zu stellen. Drei bis 15 Jahre 
waren die Mombacher Turntalente alt, die unter 
dem begeisterten Applaus ihrer Eltern, Geschwis-
ter und Trainerinnen schließlich bei der Siegereh-
rung Medaillen und Urkunden entgegennahmen. 
Claudia Becher, Abteilungsleiterin Turnen, dankte 
bei der Siegerehrung auch den Trainerinnen und 
ihren Helferinnen sowie Kampfrichterinnen, die 
den Wettkampf erst möglich gemacht hatten.

Ergebnisse Parcours der Jüngsten
Mädchen/Jungen ab 3 Jahren (Manuela Preis und 
Helferinnen)

Jg. 2015/2016
1. Malia Marschall 	 41,8 Pkt
2. Maxime Leonard Preis 	 38,1 Pkt

Jg. 2017
1. Mija Petrovic 	 42,0 Pkt
2. Maja Olschabulatow 	 40,0 Pkt 

Jg. 2018
1. Monika Zak 	 40,4 Pkt
2. Greta Reßling 	 39,4 Pkt

Ergebnisse Mädchen Gerätturnen
Mädchen ab 5 Jahren (Larissa Baake, Merle Preuß 
und Helferinnen)

Gruppe 1:
1. Charlotte Schlickum (2016) 	 33,85 Pkt
2. Lucy Göttlinger (2016) 	 32,55 Pkt
4. Magdalena Götten (2016) 	 31,95 Pkt

5. Laura Olschabulatow (2016) 	 31,60 Pkt
6. Ronja Osmanpoor (2015) 	 30,70 Pkt

Gruppe 2:
1. Johanna Fiedler (2016) 	 29,30 Pkt
2. Charlotte Pietscher (2016) 	 27,65 Pkt
3. Delizia Boghos (2016) 	 27,40 Pkt
4. Mila Toto (20156) 	 27,20 Pkt
5. Eva Borg (2015) 	 26,60 Pkt
6. Giorgia Attardo (2016) 	 26,30 Pkt

Mädchen ab 7 Jahren (Claudia Becher, Christine 
Bechtloff, Yvonne Blüm)

Gruppe1:
1. Sophia (2013) 	 58,2 Pkt
2. Kim (2012) 	 57,0 Pkt
3. Tysir (2011) 	 54,9 Pkt
4. Corine (2012) 	 54,4 Pkt

Gruppe 2:
1. Greta Wiedmeier (2012) 	 40,6 Pkt
2. Jana Mioskowski (2012) 	 39,9 Pkt
3. Fatema Aljadoue (2012) 	 35,2 Pkt
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Gruppe 3:
1. Khloe Monkam (2015) 	 34,65 Pkt
2. Rim Aljadoue (2013) 	 33,8 Pkt

Mädchen ab 8 Jahre (Sandra Baumann und Manu-
ela Preis und Helferinnen)

Jahrgang 2011:
1. Emily 	 45,7 Pkt
2. Antonia 	 42,8 Pkt

Jahrgang 2010:
1. Zoe 	 56,5 Pkt
2. Sophia 	 54,2 Pkt
3. Luisa 	 49,1 Pkt

Mädchengruppe ab 12 Jahre (Katja Herb)
an jeweils 2 Geräten

1. Daniela Fernandes 	 26,4 Pkt
2. Maite Reiprich 	 25,3 Pkt
3. Elaine Bauer 	 22,7 Pkt

Mädchengruppe ab 14 Jahre (Manuela Preis)

Jahrgang 2008
1. Lea Schwenk 	 39,0 Pkt
2. Elena Stroh 	 37,3 Pkt
3. Flora Hadamovsky 	 36,6 Pkt

Jahrgang 2005
1. Julia von Rhein 	 46,4 Pkt
2. Xenia Huth 	 41,7 Pkt

Jahrgang 2002 und älter
1. Leonie Waffenschmidt 	 46,9 Pkt
2. Annalena Weimer 	 40,1 Pkt
3. Imke Fust 	 37,15 Pkt

LK-Kür (Fördergruppe von Nadine Heckmann, 
Annalena Weimer, Janine Spindler, Angeline Huth 
und Helferinnen)

1. Tijen Yildiz (2009) 	 51,10 Pkt
2. Tessa Unkart (2010) 	 48,85 Pkt
3. Sara Stork (2007) 	 46,45 Pkt
4. Katharina Klein (2007) 	 42,65 Pkt

Ergebnisse Jungen 

Jahrgang 2011/2012 (Nicole Mioskowski, 
Merle Preuß und Helferin)
1. Lucas Lemos 	 40,2 Pkt
2. Lenny Grünewald 	 39,3 Pkt
3. Matthias Kahl 	 33,9 Pkt

Jungen Jahrgang 2013/2014
1. Ruben Walenta 	 40,85 Pkt
2. Jan Mioskowski 	 40,8 Pkt
3. Bilal El Amrani 	 36,90 Pkt
4. Joshua Pietscher 	 35,45 Pkt

Jahrgang 2016
1. Benjamin Montag 	 32,80 Pkt

Katie Scholl-Göttlinger
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Volleyball: Turniere und Hochzeiten
Auch das Volleyball-Jahr geht zu Ende und die Ab-
teilung kann auf ein erfolgreiches und vor allem 
vielfältiges Jahr zurückschauen. Saisonabschluss 
im Frühling, Turniere, Hochzeiten und Nachwuchs 
im Sommer und Herbst, Saisonstart im Winter – 
ein Rückblick. 

Ende Mai war das letzte Spiel der Saison der Frei-
zeitrunde 2021/2022 für die Mixed-Mannschaft. 
Bei den Ü50 Herren des TV Mainz-Zahlbach war 
gute Stimmung, danach wurde auf den Saisonab-
schluss angestoßen und in der Stadt weitergefei-
ert. Über den Sommer verteilt hat das Mixed-Team 
an verschiedenen Turnieren teilgenommen und 
wie immer das jährlich stattfindende Schleifchen-
turnier als Vereinsmeisterschaft ausgetragen. Drei 
Pärchen bilden eine Mannschaft und bekommen 
jeweils eine Schleife, wenn sie das Spiel gewinnen. 
Das Paar mit den meisten Schleifen gewinnt. Am 
Ende ging das Trainerpaar, Christian und Julia, als 
Sieger hervor – na, ob das alles mit rechten Din-
gen zuging?

Apropos Christian und Julia – die hatten noch 
mehr zu feiern in diesem Spätsommer:  Ende 
September gaben die beiden sich das Ja-Wort in 
der Ortsverwaltung Mombach. Das Team stand 
natürlich bereit, um nach der Trauung auf dem 

Heinz-Schier-Platz 
Spalier zu stehen. 
Auch eine weitere 
Volleyballerin des 
MTV hat sich die-
ses Jahr getraut 
und feierte im 
Juni ihre Trau-
ung. 

Für Volleyball-
Nachwuchs ist 
auf jeden Fall 
auch gesorgt: 
Das Kindertraining läuft gut und auch im wahrs-
ten Sinne des Wortes gibt es Nachwuchs zu feiern: 
Zwei weitere Volleyballer sind dieses Jahr Eltern 
geworden. Herzlichen Glückwunsch noch mal alle 
Frischvermählten und frischgebackenen Eltern!

Ab jetzt heißt es dann wieder bis Mai 2023 jeden 
Monat ein Spiel in der Freizeitrunde Südwest.

Nadine Heckmann
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INTERESSANTES

MTV-Stiftungsfest: 
„Willkommen in der Zukunft“

„Willkommen in der Zukunft“ lautete die Einla-
dung zum diesjährigen Stiftungsfest im MTV der 
rund 300 Kinder, Eltern, Omas, Opas und Freunde 
des MTV folgten. Nach zwei Jahren Pause durften 
die Kinder endlich wieder einmal auf der Bühne 
zeigen, was sie das ganze Jahr über im MTV üben 
und das war eine Menge!

Los ging‘s mit einer Reise zurück in die 80er, bei 
der am Boden mit Überschlägen und Flick-Flacks 
und am Trampolin mit Saltos gezeigt wurde, wie 
schwungvoll und fetzig die Musikgruppe ABBA 
damals war.

Die beiden spacigen Moderatorinnen Mia Me-
sarec und Pauline Hein holten das Publikum da-
nach in ihrem Raumschiff ab und flogen direkt 
in die Zukunft. Dort kletterten und turnten nicht 
nur schon die Zweijährigen als Feuerwehrmänner 
oder Polizisten, sondern auch die Mädchen aus 
den unterschiedlichsten Turngruppen zeigten in 
abwechslungsreichen Kostümen ihr Können.

Natürlich durften auch dieses Jahr die vielen 
Tanzgruppen nicht fehlen. Ob Minions, tanzende 
Superhelden, Silbersternchen oder außerirdische 
Wesen, die Tänze waren wieder einmal ein Hin-
gucker.

Abgerundet wurde das Programm durch die Rope 
Skipping-Auftritte der Mo Jumps. Eine besonde-
re Botschaft hatten dabei die Mo Jumps Kids, die 
eine Zukunft darstellten, in der alle in Frieden le-
ben.



Am Ende kamen alle Kinder und Übungsleiterin-
nen zu „We are the world“ noch einmal auf die 
Bühne, und holten sich jede Menge Applaus ab! 
Dies war ein sehr schönes buntes Bild zum Ab-
schluss.

Wir danken allen Mitwirkenden und Übungsleite-
rinnen für die tollen Aufführungen, Mia und Pau-
line für die tolle Moderation, sowie Conny Glässer 

für die Kostüme und Renate Novak für die Ge-
samtleitung des Stiftungsfests. Es war mal wieder 
eine sehr gelungene Veranstaltung!

Wer war dabei?

»	 Turnen Mädchen 8-12 und 14+ von Manuela 
Preis und Sandra Baumann

»	 Turnen Mädchen ab 8 Jahre von Christine 
Bechtloff, Claudia Becher und Yvonne Blüm

»	 Turnen Mädchen 5-7 Jahre von Katie Scholl-
Göttlinger und Larissa Baake

»	 Abenteuer-Sporthalle von Vanessa Reis
»	 Street-Jazz von UlviyeNaz Özcelik
»	 Lollipos und Tanzzwerge von Elisa Schwab 

und Johanna Grund
»	 Got 2 move reloaded und Dance-Kids von 

Andrea Roth
»	 Mo Jumps und Mo Jumps Kids und Minis 

von Melanie Griesel, Sarah Pedersen und Mia 
Mesarec

Kerstin Sinsel

Der MTV beim Bildungsspender
Der Mombacher Turnverein 1861 e.V. ist ab sofort auch beim Bildungsspender 
vertreten. Bildungsspender.de gehört zu den erfolgreichsten Charity-Kauf-Platt-
formen in Deutschland. Das Prinzip: Ohne Mehrkosten beim Shoppen, Vertrags-
abschlüssen und Reisebuchungen helfen. Der Nutzer kauft wie gewohnt ein und 
wählt eine Einrichtung oder Projektgruppe aus, die finanziell mit Hilfe des Geldes 
der Partner unterstützt wird. 

Wir würden uns freuen, wenn ihr uns mit dem Bildungsspender unterstützt!
www.bildungsspender.de/mombacher-turnverein

Patrick Reis
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Wir trauern um 
unsere verstorbenen 

Vereinsmitglieder und 
danken für die Treue 

zum Verein.

Josef Koch
Ellen Eikelmann
Ludwig Reiland

Walter Jung
Klaus Beissel
Jutta Kienzler
Ingrid Kinkel

Klaus-Peter Lehmann
Stefan Pauly

Maria Brückner
Ursula Sauerwein

Anton Weingärtner

Wir werden ihnen ein 
ehrendes Andenken 

bewahren.

Energiesparen ist 
auch unser Thema

Aufgrund der stark gestiegenen Preise für Gas und 
Strom ist das Thema allgegenwärtig. Auch vor dem 
Mombacher Turnverein macht die Energiekrise nicht 
Halt. Wir sind sogar besonders betroffen, da wir zwei 
große Hallenkomplexe heizen und beleuchten müssen. 
So kommt eine enorme Kostensteigerung auf uns zu, 
die wir möglichst gering halten wollen. 

Aus diesem Grund bitten wir um eure Mithilfe! 
Bitte habt Verständnis dafür, dass wir die Raumtem-
peratur in den Hallen ein wenig drosseln. Zusätzlich 
bemühen wir uns, Zwischentüren weitestgehend 
geschlossen zu halten, damit die Wärme in den Hallen 
bleibt. Außerdem wird die Beleuchtung der Hallen auf 
das Nötigste reduziert werden, natürlich nur so, dass 
Sport treiben gefahrlos möglich ist.

Vielen Dank für eure Unterstützung!

Der Vorstand
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Nachruf 

Walter Jung
Der Mombacher Turnverein trauert um sein langjähriges Vorstandsmitglied 
und Vorsitzenden des Wirtschaftsausschusses Walter Jung.

Walter war jahrzehntelang ein aktives Mitglied in unserem Verein. Seit der 
Gründung des Wirtschaftsausschusses im Jahr 1961 gehörte er diesem an, 
im Jahr 1965 übernahm er dessen Leitung, die er 33 Jahre innehatte. Außer-
dem war er über 40 Jahre lang im Vorstand unseres Vereins aktiv.

Auf seine Initiative hin hat der Mombacher Turnverein die Bewirtschaftung bei Veranstaltungen im 
Sportzentrum übernommen. Mit dieser innovativen Idee und seinem enormen persönlichen Einsatz 
schuf er die finanzielle Basis des Vereins. Vor allem bei Fastnachtsveranstaltungen wurde die Bewirtung 
durch den Mombacher Turnverein immer professioneller. Das trug nicht nur dazu bei, dass der Verein 
finanziell immer gut aufgestellt war, sondern sorgte auch dafür, dass der Verein als in jeder Hinsicht gut 
geführter Verein bekannt wurde.
Durch den Tod von Walter geht eine Ära zu Ende. Viele MTV’ler wurden durch ihn angeleitet und in die 
Tätigkeiten des Wirtschaftsausschusses und die Arbeiten im Hintergrund bei Veranstaltungen einge-
führt. Er war für viele eine feste Bezugsperson und jemand, auf den man sich immer verlassen konnte. 
Walter Jung hat den Mombacher Turnverein sehr geprägt, und wir sind froh darüber, dass er ein Teil 
unseres Vereins war. Wir werden ihn stets in guter Erinnerung behalten.

Der Vorstand

Nachruf 

Klaus-Peter Lehmann
Der Mombacher Turnverein trauert um sein langjähriges aktives Vereinsmit-
glied, Übungsleiter und Abteilungsleiter Klaus-Peter Lehmann.
Klaus-Peter war jahrzehntelang ein aktives Mitglied in unserem Verein und 
seit 1984 als Übungsleiter für Jungenturnen und im Fitnessbereich tätig. Er 
war Mitbegründer einer Kraftsportgruppe im Verein, aus der sich im Laufe 
der Jahre das vereinseigene Fitnessstudio entwickelte, zu dessen Entste-
hung er maßgeblich beigetragen hat. Über viele Jahrzehnte betreute er das Studio als Abteilungsleiter 
und Übungsleiter mit einem außerordentlich hohen Engagement. Klaus-Peter ist das Gesicht unseres 
Fitnessstudios gewesen, im Verein verbindet man das Studio in erster Linie mit ihm.
Er unterstützte den Verein mit seinem Know-how in vielen Belangen: als Trainer, Organisator, Handwer-
ker und Betreuer der studioeigenen EDV.
Klaus Peter war bei allen Mitgliedern und Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie dem Vorstand des 
Vereins sehr geschätzt. Wir sind froh darüber, dass er ein Teil unserer Gemeinschaft war. Wir werden ihn 
stets in guter Erinnerung behalten und sprechen der Familie unser Beileid aus.

Der Vorstand
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JUGENDAUSSCHUSS

Helau im MTV!
Auch dieses Jahr konnten sich über 30 MTV-Kids 
Fastnachtsstimmung nach Hause holen. In den 
Kisten befanden sich neben Süßigkeiten und 
Spielzeug auch Bastel- und Malvorlagen!

Zum Beispiel konnten sich die Kinder aus dem 
Schuhkarton ihren eigenen MTV-Sitzungssaal 
bauen! Wir hoffen die Kartons haben den Kids 
Freude bereitet und ein bisschen Fastnachtsstim-
mung nach Hause gebracht! 

Vielen Dank an die Genobank für die Spenden und 
vielen Dank an Snipes für die zahlreichen Schuh-
kartons!

Außerdem ein großes Dankeschön an alle Mit-
wirkenden aber vor allem an die Kinder, eure Sit-
zungssäle können sich echt sehen lassen!

Sarah Pedersen

MTV Sommerferiencamp –  
Bewegung erleben

Der Jugendausschuss des Mombacher Turnver-
eins organisierte wieder ein vielfältiges Sommer-
feriencamp für Mitglieder des Vereins und Inte-
resse. Das Camp fand vom 22. bis 26. August im 
MTV-Sportzentrum statt.
Im Rahmen der Ferien am Ort Aktion der Sport-
jugenden in Rheinland-Pfalz, drehte sich alles 
um das Motto „Bewegung erleben“. Jeder der 5 
Camptage, stand unter einem eigenen Thema. 
Von Sinnen über Inklusion bis hin zu Kreativität 
und Gemeinschaft, war alles dabei. Beispielwei-
se machten die Kinder eine Blindentour durch 
Mombach und bastelten eigene Vielfaltsmemorys 
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am Thementag „Inklusion – Bewegung auf neuen 
Ebenen erleben“.
Dem Jugendausschuss war es besonders wichtig, 
dass die Kinder nicht nur einfach Sport treiben, 
sondern Bewegung in ihrer ganzen Vielfalt er-
leben und auch hier ihren Horizont und ihr Ver-
ständnis erweitern. An jedem Tag gab es sport-

liche Einheiten mit Bewegungsspielen 
oder Highlights wie einem Parcours 
oder einer Aikido-Einheit. Nach dem ge-
meinsamen Mittagessen folgte in der 
Regel ein kreatives Angebot, bei dem für 
alle der 19 Kinder etwas dabei war.
Zum Abschluss des Camps führten die 
6-11-jährigen Kinder den einstudierten 
Camp-Tanz vor. Für die ehrenamtlichen 
Betreuer*innen des Jugendausschusses 
war es eine rundum gelungene Woche 
mit viel Spaß und tollen Momenten mit 
den Kindern.

Wir freuen uns auf die weiteren Veranstaltungen 
für Kinder und Jugendlich im Jahr 2022 und sit-
zen bereits an der Planung für tolle Aktionen im 
nächsten Jahr!

Sarah Pedersen

Endlich wieder Bastelzeit im MTV!
In diesem Jahr veranstalteten wir für unsere jun-
gen Mitglieder gleich zwei Bastelnachmittage in 
unserem neuen Jugendraum. Am 12. Juni haben 
wir mit rund 15 Kindern Karten und tierische Man-
dalas gemalt sowie besondere Dinge gebastelt. 
Unter anderem konnten die Kids kleine Aquarien 
basteln, die sie zuhause aufhängen können. Pas-
send zum Sommer wurde noch Eis aus Kartons 
und Wolle gebastelt.

Im November haben wir uns dann passend zur 
Jahreszeit auf winterliche Dekoration und Weih-
nachtsgeschenke konzentriert. Neben Schnee-
flocken, Schneemännern und Baumschmuck, 
konnten die Kids ihre ganze Kreativität in Weih-
nachtsgeschenke für ihre Familien stecken. Sie ha-
ben kleine Schmuckkästchen gestaltet und wun-
derschöne Weihnachtskarten gestaltet.

Sarah Pedersen
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Spooky Halloweendisko im MTV
Am 31. Oktober konnte unsere traditionelle Hallo-
weendisko nach 2 Jahren Pandemie-Pause wieder 
stattfinden. Der Jugendraum wurde mit Spinnen-
netzen, Geistern und gruseliger Deko für die 40 
Kids vorbereitet. Um 16:30 Uhr trudelten dann die 
kleinen Monster, Hexen, Geister, Spinnen weitere 
gruselig kostümierte Gestalten ein.

Es wurde, wie es sich für eine richtige Disko gehört, 
natürlich viel getanzt, gesungen und gelacht. Um 
das Tanzen noch aufregender zu gestalten, spiel-

ten wird Stopptanz und Limbo. Anschließend 
durften alle Kids ihre Kostüme vor der Jugendaus-
schuss-Jury präsentieren und das gruseligste Kos-
tüm wurde mit einem kleinen Spiel prämiert. Da 
keins der Kinder als Mumie verkleidet war, wollten 
wir selbst welche zum Leben erwecken und spiel-
ten das Klopapier-Mumien-Spiel.
Die Kids und die Betreuer*innen des Jugendaus-
schusses hatten viel Spaß und alle freuen sich 
schon auf die nächste Party im Jugendraum!

Sarah Pedersen

2023 mit dem MTV-Jugendausschuss
Du hast Lust, neben deiner sportlichen Aktivität, 
an coolen Jugendausschuss-Events teilzunehmen 
und andere Kinder und Jugendliche aus dem MTV 
besser kennenzulernen? Dann bist du bei unseren 
Jugendausschuss-Events genau richtig.
Jedes Jahr planen wir viele verschiedene Veran-
staltungen für Kinder ab 6 Jahren, die Spiel, Spaß 
und Sport bereithalten. Uns ist es besonders wich-
tig, dass alle Kids, unabhängig von ihrer Sportart 
teilnehmen können, deshalb bieten wir oft krea-
tive Dinge und Aktionen außerhalb des Sports an.

Das klingt nach deinen Interessen? Dann behalte 
die Termine für folgende Events im Blick:

»	 Fastnachtsdisko
»	 Bastelnachmittage
»	 Spielefest
»	 Jugendversammlung – deine Stimme zählt!

»	 Feriencamp
»	 Sport- und Familienfest
»	 Halloweendisko
»	 Hallenübernachtung
»	 Und vieles mehr…

Alle Infos und Termine werden vorab auf der MTV 
Homepage sowie über den Newsletter und Social 
Media veröffentlicht!

Bei Fragen und Wünschen könnt ihr euch 
gerne bei unserer Jugendleitung melden:

Sarah Pedersen 
s.pedersen@mombacher-turnverein.de

Rebecca Pedersen 
r.pedersen@mombacher-turnverein.de
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Deine Ansprechpartner beim  
Mombacher Turnverein

Christine Bechtloff
Vorsitzende
 c.bechtloff@mombacher-turnverein.de

Mathias Grünewald
Vorsitzender
 m.gruenewald@mombacher-turnverein.de

Kerstin Sinsel
Vorsitzende
 k.sinsel@mombacher-turnverein.de

Claudia Becher
Arbeitskreis Vielfalt
 c.becher@mombacher-turnverein.de

Conny Glässer
Hallen-/Raumvermietung
 c.glaesser@mombacher-turnverein.de

Roland Krost
Kassierer
 r.krost@mombacher-turnverein.de

Renate Novak
Vorsitzende des Sportausschusses
 r.novak@mombacher-turnverein.de

Sarah Pedersen
Jugendleiterin
 s.pedersen@mombacher-turnverein.de

Manuela Preis
Ansprechpartnerin Kinderschutz
 m.preis@mombacher-turnverein.de

Walter Rehm
Vorsitzender des Wirtschaftsausschusses
 w.rehm@mombacher-turnverein.de

Sabrina Reimer
Mitgliederverwaltung
 s.reimer@mombacher-turnverein.de

Patrick Reis
Pressewart
 p.reis@mombacher-turnverein.de

Nicol Weinrich
Schriftführerin
 n.weinrich@mombacher-turnverein.de

Kontakt:

Mombacher Turnverein 1861 e. V.  
Turnerstraße 31-33  
55120 Mainz-Mombach

Telefon 06131 625604 
www.mombacher-turnverein.de
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