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Einladung zur
154. Mitgliederversammlung

Donnerstag, 16. April 2015, um 20 Uhr

in der Gymnastikhalle des MTV Sportzentrums
Pestalozzistraie, 55120 Mainz-Mombach

Tagesordnungspunkte:

TOP1 Bericht des Vorsitzenden
TOP 2 Berichte:
a) Jugendausschuss
b) Sportausschuss
¢) Wirtschaftsausschuss
d) Kassierer
e) Kassenpriifer
TOP3 Entlastung des Kassierers und des Vorstandes
TOP4  Aussprachen zu den Berichten
TOP5  Wahlen/Bestdtigungen
TOP 6 Antrage
TOP 7 Verschiedenes

Antrdge der Mitglieder kénnen bis zum 2. April 2015 schriftlich
bei Thomas Frank, Am Grof3en Sand 26, 55124 Mainz, eingereicht
werden.

Das Protokoll der Mitgliederversammlung 2014 liegt seit dem

10.03.2015 im Fitness-Studio des MTV aus und kann wahrend der
iiblichen Offnungszeiten eingesehen werden.

Der Vorstand



Liebe Leserinnen,

liebe Leser

Text: Karl Henn

Eine kontinuierliche Entwicklung bei unserem
MTV machte das Jahr 2014 zum Jahr der Auszeich-
nungen. Das ist Grund genug, stolz zu sein. Die
Vereinsfiihrung freut sich tiber die Annerkennung,
die ihr bei all den Preisverleihungen entgegen ge-
bracht wurde.

So wurde im Frithjahr 2014 dem Mombacher Turn-
verein der 1.Preis als ,Seniorenfreundlichster
Turnverein in Rheinland-Pfalz“ verliehen. Es ist
der erste Jahreshohepunkt der Preisverleihungen.
Die Ehrung erfolgte durch den Minister fiir Sozi-
ales, Arbeit, Gesundheit und Demografie, Alex-
ander Schweitzer. Die Jury entschied sich fiir das
dufBerst kreative und innovative Strategie- und
MaBnahmenkonzept, zur ErschlieBung der Ziel-
gruppe ,Altere“ des Mombacher Turnvereins.

Weitere Ehrungen wurden dem Verein beim
Wettbewerb ,,Sterne des Sports 2014“ in Bronze
zuteil. Fiir sein Projekt ,,Gesundheit und Praven-
tion* gelang es die Jury zu tiberzeugen und in der
Wertung einen Platz unter den ersten 7 Teilneh-
menden Vereinen zu erzielen. Ebenso konnte bei
der Ausschreibung des gleichen Wetthewerbs mit
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unserer Kinderwelt gepunktet werden. Mit dem
speziellen Angebot fiir Babys und Kinder im Vor-
und Grundschulalter, einem Beitrag zur gesunden
Entwicklung der Kinder, gelang uns mit dem Kon-
zept ,,Kinder und Jugend®, der 3.Platz.

Bei all diesen Auszeichnungen konnten die Ver-
eins-Vertreter neben den Urkunden auch tolle
Geldpreise entgegennehmen.

Zu einer besonderen Ehrung kam es noch gegen
Ende des Sportjahres am 5. Dezember 2014. Zeit-
gleich mit der Vereinspreis-Verleihung ,,Netzwer-
ke im Sport“ der Turnverbdande Rheinland-Pfalz
in Trier iberreichte Detlef Mann, Prdsident des
Rheinhessischen Turnerbundes, Birgitt Nebrich
den RhTB-Sonderpreis. Damit, so betonte er, solle
die auflerordentlich erfolgreiche und vielseitige
Netzwerkarbeit des Mombacher Turnvereins ge-
wiirdigt werden, da der Verein aufgrund seines
Sieges im vergangenen Jahr nicht mit dem ,Ver-
einspreis der Turnverbdnde Rheinland-Pfalz“ aus-
gezeichnet werden konnte.

Schade, aber wir verstehen das!



MTV

Terminkalender

28. Miarz
Osterbrunch

16. April

Mitgliederversammlung

19. April
Jubilarenehrung
Seite 9 — Auszeichnung fiir den Mombacher Turnverein

26. April
Tanzcafe

10. Mai
Gutenberg Marathon

3. Oktober
Oktoberfest

7. November
Vereinsmeisterschaften
Turnen

Seite 22 — Oktoberfest beim MTV
8. November

Stiftungsfest

11. Dezember
Adventskaffee

13. Dezember
Weihnachtsfeier

27. Dezember
After-X-Mas Aerobic

Ohne Gewéhr. . . . .
Anderungen vorbehalten. Seite 24 — ,,Der Nussknacker* bei MTV Weihnachtsfeier
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Volle Gymnastikhalle beim
Adventskaffee

Die Gymnastikhalle des Mom-
bacher Turnvereins 1861 e.V.
war am 12. Dezember 2014 mit
fast 100 Personen gut besetzt,
als dort die Organisatorin Uschi
Best, die dlteren Mitglieder des
Vereins zum Adventskaffee will-
kommen hie} und gleichzeitig
das gemiitliche Beisammensein
eroffnete. ,Ich freue

mich, dass

auchin diesem

Jahr wieder so

viele der Ein-

ladung gefolgt

sind“,  bekun-

dete sie erfreut.

Sie  wiinschte

den Besuchern

viel Freude bei

dem gemeinsa-

men Nachmittag.

Lea Seyfang (Saxophon) erdff-
nete den Nachmittag mit altbe-
kannten Weihnachtsliedern, bei
denen die Gdste spontan mit
einstimmten.

Auf dem weihnachtlich deko-
rierten Buffet lockten leckere,
selbstgebackene Kuchen und
Torten zum Verzehr. Jeder konn-

Text: Karl Henn

te sich nach seinem
Geschmack bedie-
nen.

Uschi Best freute

sich Uber weitere
Beitrdge der Besucher, die den
Nachmittag mit Gedichten und
Geschichten bereicherten.

So las Charlotte Krannich
selbstverfasste Weihnachtsge-
dichte, Rosemarie Dollmann er-
zdhlte die Weihnachtsfabel tiber
die Tiere, die dariiber diskutier-
ten, was wohl das wichtigste an
Weihnachten sei und Helmut
Kohl trug, inspiriert durch ein

Gedicht von Charlotte Krannich,
die gereimte Geschichte vom
»Krippelbeemche* (von Dr. Rudi
Henkel) vor.

Der Adventskaffee des Mom-
bacher Turnvereins war auch
in diesem Jahr wieder eine ge-
lungene Veranstaltung, bei der
alle ausreichend Gelegenheit
hatten, sich auszutauschen und
einen schonen Adventsnachmit-
tag zu genieBen. Allen Helfe-
rinnen und Helfern, die diesen
Nachmittag mit geplant und
tatkraftig unterstiitzt haben, ge-
biihrt Lob und ein grofRes Dan-
keschon!
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Aktiver Jahreswechsel

Zum Jahresende ging beim
Mombacher Turnverein fiir drei-
einhalb Stunden noch einmal
richtig die Post ab. Am Samstag
Abend zwischen Weihnachten
und Neujahr versammelten sich
im Sportzentrum des MTV trotz
Schneechaos Uber 80 bewe-
gungswillige Vereinsmitglieder
und Nichtmitglieder, um beim
alljghrlichen Fitness-Spektakel
zum Jahresende dabei zu sein.
Zundchst heizte Zumba-Traine-
rin Camila Schweiss-Rodriquez
den Anwesenden in der tibervol-
len Sport Halle mit Latein-Ame-

MTV Blattche 0112015

Text: Tina Sauerwein

rikanischen Rhythmen richtig
ein. Dann teilten sich die Sport-
ler in drei Gruppen und besuch-
ten nacheinander die angebo-
tenen  Schnupper-Workshops.
Beim Power Intervall-Training
mit Tanja Griinewald kamen die
Teilnehmer durch aktive Phasen
in verschiedenen Intensitdts-
stufen, unterbrochen von kur-
zen Ruhepausen, ins Schwitzen.
Beim Stepp-Aerobic mit Steffi
Hahn ging es mit einfachen
Schrittkombinationen {iber und
um das Stepp herum. Und bei
Kantaera mit Gina Schick kom-

binierten die Teilnehmer leichte
Aerobic Schritte mit Tritt- und
Schlag- und Abwehr-Elementen
aus dem Kampfsport. Zum ge-
meinsamen Cool Down und
abschlieenden Stretching lud
Conny Glasser, die kurzfristig als
Vertretung einsprang, weil And-
rea Roth es aufgrund der Wet-
terverhaltnisse einfach nicht bis
nach Mombach geschafft hatte.
Das uberaus aktive MTV Sport-
jahr klang dann mit mitgebrach-
ten Knabbereien und dem ein
oder anderen Schliickchen Sekt
gemiitlich aus.



Der Berg ruft!
Text: Klaus Braun

Unter diesem Motto starteten auch
2014 wieder fiinf Vereinsmitglieder
zu einer viertdgigen Bergtour. Nach
einer guten Fahrt nach Ehrwald im
Osterreichischen  Zugspitzgebiet
bezogen wir unser Quartier. Es war
herrliches Wetter und wir unternah-
men gleich eine kleine Einlauftour
»Rund um den Heiterwanger See*.

Die Wettervorhersagen verspra-
chen auch fiir die ndchsten Tage ein
stabiles Hoch und wir konnten so,
abgesehen von kleinen Anderun-
gen, unsere geplanten Tagestouren
abwandern. Die Wanderungen gin-
gen auf die ,,Tuftelalm®, die ,,Ehr-
walder Alm*“ und auf die ,,Coburger
Hitte* mit dem ,,Ehrwalder Joch“.
Nach alter Tradition rollten wir wie-
der die ,,Mombacher Fahne“ an ei-
ner markanten Stelle aus.

Bedingt durch das anhaltende
schdne Wetter — was bei unseren
vorjahrigen Wanderungen leider
nicht immer der Fall war — gingen
die Tage viel zu schnell voriiber und
mit dem allgemeinen Wunsch, 2015
wieder eine Bergtour zu unterneh-
men, fuhren wir zufrieden nach
Hause.

Ich bedanke mich bei meinen Mit-
wanderern Ralf, Walter, Mike und
Timo fiir die gute Kameradschaft
am Berg.
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Sterne des Sports leuchten
im Mainzer Hilton

Noch vor dem tollen Auftritt
der Sportakrobaten des Kunst-

Kraft-Sportvereins Mainz-
Finthen begrifite das Vor-
standsmitglied der VR-Bank,

Tobias Schmitz am Freitag, dem
19. September 2014 die Vertre-
tervon 17 Sportvereinen aus der
Region um Mainz, Bingen und
Alzey, die mit ihren Aktivitdten
ein besonderes gesellschaftli-
ches Engagement zeigen.

Rund 8o Gdste waren ins Res-
taurant Brasserie — Hotel Hil-
ton Mainz zur Preisverleihung
»Sterne des Sports“ gekom-
men. Neben geladenen Gasten
aus Politik, Sport und Medien
standen vor allem die Vertreter
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der Sportvereine, die sich be-
worben hatten, im Mittelpunkt.

Der Mombacher Turnverein 1861
e.V. beeindruckte die Jury mit
seiner Prdsentation des Projek-
tes ,Kinderwelt”, einem speziel-
len Angebot fiir Babys und Kin-
derim Vor- und Grundschulalter.

Im Vordergrund steht bei die-
sem Projekt die ganzheitliche
Bewegungsforderung der Kin-
der. Hauptaugenmerk liegt auf
einer  Kinderbewegungsland-
schaft, die sich der ganzheit-
lichen Bewegungsforderung
von Babys und jungen Kindern
verschreibt. Der Mombacher
Turnverein schafft den Kindern

so einen offenen Zugang zu al-
len Sportarten. Diese Leistung
wurde mit dem dritten Platz und
einem Preisgeld von 500 Euro
belohnt, was die Vertreter des
MTV, Birgitt Nebrich und der
1.Vorsitzende Thomas Frank mit
Freude entgegennehmen konn-
ten.

»,Unsere »Sterne des Sports«
sind mehr als nur ein Geld-
preis. Sie sind vor allem ein
Zeichen der offentlichen Aner-
kennung und ein Dankeschon
an all diejenigen, die sich fiir
die Belange ihrer Mitmenschen
einsetzen®, sagte Franz-Josef
Thiimes, Vorstand der VR-Bank,
bei der Prasentation der Sieger-
konzepte. ,,Ob Sie nun auf dem
Treppchen stehen oder nicht:
Sie alle, die Sie hier anwesend
sind, sind Sieger. Denn der
Preis richtet sich an den ehren-
amtlichen Einsatz des Breiten-
sports fiir die Gesellschaft.” Ein
schoner Schlusssatz, der den
Wettbewerb mit seinen 17 her-
vorragenden Beispielen gesell-
schaftlichen Engagements der
Sportvereine nicht besser hatte
beschreiben kénnen.
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Text: Walterihm Wirtschaftsausschuss VH
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Sehr viel ehrenamtliche Mitarbeit und kauf und vielem Anderen mehr, ermo%’
Einsaf@freude von Mitgliedern und Freun-  chen erst einen reibungslosen Ablauf bei N 4
den des Vereins war auch in diesem Jahr  der grofien Zahl von Veranstaltungen in \l
wieder wichtig und notwendig, um die unseren beiden Hallen.
vielen Einsdtze wahrend der Fastnachts-
kampagne meistern zu kénnen. Dank an Alle, die durch ihre Unterstiit-

zung im MTV-Sportzentrum und in der
Die Helferinnen und Helfer beim Ein- und  Eintracht-Halle dazu beigetragen haben,
Ausrdumen der Hallen, bei den Kiichen-  dies moglich zu machen.
einsdtzen, der Getrdnkeausgabe, der
Garderobe, dem Imbiss und Getrankever-






AUS DEN ABTEILUNGEN

Ubungsleiterinnen stellen sich vor...

Text: Gina Schick & Heike Wendler-Goethe

Gina Schick

Hallo liebe Sportler/innen mein
Name ist Georgina Schick. Ge-
rufen werde ich Gina. Im Mom-
bacher Turnverein bin ich seit 6
Jahren Mitglied. Angefangen hat
alles in der Fitness-Dance Stun-
de von Andrea Roth und bin bis
heute aktive Tdnzerin in ihrer
Showgruppe ,,Got2Move*“.

Inspiriert und motiviert selbst
als Ubungsleiterin titig zu wer-
den, bin ich seit November 2014
lizenziert im Bereich Fitness und
Gesundheit. Mein Fokus liegt
im Bereich ,,Tanz und Fitness*
mit dem Hintergrund Gesund-
heitssport. So findet ihr mich
zurzeit mittwochabends in den
Fitness-Stunden Bauch-Express
und Trend-Mix, die ich im zwei-
wochigen Wechsel mit meiner
Kollegin Heike Wendler-Goethe
leite. AuBerdem vertrete ich
die Fitness-Dance-Stunden von
Katrin bei Bedarf donnerstag-
abends.

Ich m&chte noch viel Neues ken-
nenlernen und ausprobieren. So
diirft Ihr Euch ab Mai auf einen
neuen Trendsport freuen: Kan-
taera® — Dieses Cardio-Workout
ist fir jung und alt, fiir Einstei-
ger und fiir alle die sich fit hal-
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Gina Schick

ten wollen. Im mittleren Tempo
werden leichte Aerobic-Elemen-
te mit Elementen asiatischer
Kampfkunst vereint. Schon neu-
gierig? Die Daten hierfiir findet
Ihr in der Frihjahrs-Kursaus-
schreibung — meldet Euch am
besten gleich an.

Ich freue mich Euch in den Stun-
den kennenzulernen, um mit
Euch zu trainieren.

Heike Wendler-Goethe

Mein Name ist Heike Wendler-
Goethe und meine grofle Lei-
denschaft ist der Sport.

Es fasziniert mich, den Kérper
durch geplantes und diszip-
liniertes Training, den Geist
durch mentale Starke und die

Leistungsfahigkeit durch ange-
passte Erndhrung aufzubauen.
Daher suche ich mir Herausfor-
derungen wie den Strongman-
run (Hindernislauf auf dem Niir-
burgring) und Marathon-Laufe.
Hierfiir gehe ich regelméafig lau-
fen, trainiere im Fitnessstudio
und integriere das Functional
Training in meine Trainingspla-
ne.

Im Mombacher Turnverein bin
ich seit 2008 Trainerin im Fit-
nessstudio. Meine Ausbildung
zur C-Fachiibungsleiterin  Fit-
ness und Gesundheit konnte ich
bereits durch den DTB- Kurslei-
terin  Entspannungstechniken
erweitern und seit Januar 2015
besitze ich das Zertifikat zum
DTB-Functional Training Coach.
Diese umfangreiche Ausbildung
bestand aus drei Modulen: 4XF
Functional Training Basics, 4XF
Cross Training, 4XF Outoor Fit-
Camp. Mit dem Aufbaumodul
4XF Functional Trainer Advan-
ced konnte ich mein Wissen
zum Trainingsaufbau vertiefen
und den Ubungspool erweitern.
Das lasst auf sehr abwechs-
lungsreiche Stundeninhalte bli-
cken.
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Heike Wendler-Goethe

Weiterhin gehére ich zum Ski-
gymnastik-Ubungsleiterteam
und vertrete Seniorenstunden
im Bereich der Osteoporose-
gymnastik, Stuhlgymastik und
Gymnastikstunden.

Seit Anfang des Jahres 2015
teile ich mir mit Gina Schick die
Ubungsstunden Bauch Express
und Trend Mix. Meine bisher
erworbenen Kenntnisse mochte
ich gerne mit Euch gemeinsam
in meinen Ubungsstunden in
Form von Crosstraining, Zir-
keltraining und verschiedenen
Intervallformen  durchfiihren.
Diese Art des Trainings ist um-
setzbar fiir alle Teilnehmer/in-
nen, da es sich durch verschie-
dene Schwierigkeitsstufen ideal
an die individuelle Leistungsfa-
higkeiten anpassen lasst. Auch
im Bauch Express, bei dem der
Schwerpunkt auf die verschie-
denen Anteile der Bauchmus-
kulatur gerichtet ist, kann jeder
nach seinem eigenen Fitnessle-
vel trainieren.
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Zurzeit besuche ich die Ausbil-
dung zur zweiten Lizenzstufe
»Sport in Herzgruppen®, da es
mir sehr wichtig ist, herzkran-
ken Menschen zu helfen. Weite-
re Ausbildungen sind bereits in
Planung.

Meine Zukunft im Mombacher
Turnverein 1861 e.V. sehe ich
darin, den Gesundheits- und
Fitnessbereich als qualifizierte

Ubungsleiterin zu erweitern. Fiir
alle, die das Extreme lieben und
SpaB daran haben ihre person-
liche Grenze zu verlassen und
den Kampf gegen sich selbst
mogen, biete ich ab 30.Marz
einen 10-wochigen Outdoor
FitCamp Kurs an. Wer also ger-
ne mal wieder durch Matsch
laufen und tber Wurzeln und
Pfiitzen springen mag, sollte
sich das nicht entgehen lassen.
Die detaillierten Inhalte findet
lhr in den Kursausschreibungen
fir das Frihjahr. Gemeinsam
werden wir unseren inneren
Schweinehund bezwingen und
viel Spaf3 haben.

‘<\<

7

Judoka Giirtelpriifungen

Text: Thomas Best

Folgende Judoka haben ihre Giirtelpriifung bestanden: Julius
und Felix Stork tragen nun den gelb-orangenen Girtel, Paola
Mangirotti den gelben Giirtel, Mathias Hirsch den orangenen
und Martin Kretschmer trdgt den griinen Giirtel. Alle Priiflin-
ge haben eine wirkliche tolle Leistung gezeigt. Nur auf Beste-
hen hatte keiner trainiert, der Anspruch an sich selbst ist bei
allen fortgeschrittenen Sportlern sehr ausgeprédgt. Martin
Kretschmer war dariiber hinaus auch zu ersten Mal mit der
Kategorie ,,Kata“ befasst. Hier zeigte er eine fiir diese Giirtel-
stufe hervorragende Leistung.
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[ JuDOKA |
Weihnachtsfeier mit
Randoriturnier

Text: Thomas Best

Zum Jahresabschluss veranstalteten wir
zum ersten Mal ein Randoriturnier. Das
besondere an diesem Turnier ist, dass ein
grofler Wurf oder ein Haltegriff den Kampf
nicht beendet sondern, dass eine bestimm-
te Zeit gekampft wird, bei uns waren das 1,5
Minuten. In dieser Zeit zahlt ein Beobachter
alle Judotechniken und bewertet diese. Da-
durch soll die Risikobereitschaft der Judo-
ka gestarkt werden. Fiir die zuschauenden
Eltern gab es Pldatzchen und Getranke und
fir die Wettkdmpfer einen Schokoladen-
Nikolaus.

Familien raufen sich
zusammen

Text: Thomas Best

Spiele auf der Judomatte standen am Sonn-
tag dem 2.11.2014 auf dem Programm. 24
grofle und kleine Sportler standen auf der
Judomatte und machten bei dem auf 1Euro
Stunden angelegtem Programm mit. Die
Koordinations-, Kdrperkontakt-, Staffel-,
die Kampf- und Raufspiele machten den
Teilnehmer so viel Spass, dass sie um
eine Verldngerung baten. Nach 2 Stunden-
Sportprogramm lieBen wir die Veranstal-
tung mit Kaffee und Kuchen ausklingen.

14

| JUDOKA |
Bezirksturnier

in Worrstadt

Text: Thomas Best

Am 9. November 2014 fanden wieder die all-
jahrlichen Bezirksmeisterschaften fiir die U1o
und U12 Judoka in Worrstadt statt. In der Klas-
se weiblich U1o schnupperte Ann Katrin Victor
zum ersten Mal Wettkampfluft und belegte
kampflos den 3. Platz. Franziska Wiinstel hatte
an diesem Tag nicht das Wettkampfgliick wie
bei den letzten Turnieren und musste sich trotz
beherzter Kampfweise mit dem 3.Platz zufrie-
den geben.

Ebenfalls zum ersten Mal auf der Matte stand
Christopher Victor, der als allererstes seinen
»inneren Schweinehund“ bekdmpfte und dann
mutig auf die Matte ging und den 3.Platz be-
legte.

Oliver Clancy, als erfahrener Wettkdmpfer, er-
reichte im gleichen Pool den 2.Platz. Im Pool
von Tom StraBner, der ebenfalls zu ersten
Mal kampfte, waren nur zwei Teilnehmer. Tom
kampfte mutig verlor aber gegen seinen Kon-
trahenten und belegte Platz 2.

Der schonste Wurf des Turniers war der Hiift-
wurf von Julius Stork. Julius schickte seinen
Endkampfgegner mit einem donnerndem O
Goshi auf die Matte und belegte den 1.Platz.
In der Wettkampfklasse médnnlich U12 hatten
wir nur einen Starter im Wettkampf. Felix Stork
kdmpfte beherzt, taktisch klug, aber auch
waagemutig. Er verlor im Endkampf durch eine
Kontertechnik des barenstarken Wormsers Ni-
kita Siemens und belegte den 2. Platz.
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Die Abteilung Leichtathletik ist
in die Freiluftsaison 2014 gut

LEICHTATHLETIK

Jahresriickblick 2014

gestartet.

Im Rahmen des Mainzer Gu-
tenberg-Marathons fand der

JUGEND WEIBLICH

1. Wiese, Franziska 314 Pkt.
2. Mohrbacher, Emily 290 Pkt.
3. Yildiz, Tjen 165 Pkt.
4. Peseke, Mareike 153 Pkt.
5. Kayikci, Ela-Kayranur 24 Pkt.

2. Lehne, Laura

Bliwier, Charlotte
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519 Pkt.
409 Pkt.
. Hadamovsky, Flora 187 Pkt.

Text: Renate Novak

3.Mainzer-Mini-Lauf statt. Da-
ran nahmen 12 Kinder des MTV
im Alter zwischen vier und acht
Jahren teil. Am darauffolgenden
Sonntag, dem 11. Mai 2014 lie-

fen 23 Laufer des MTV mit.

1. Baglan, Bahar 496 Pkt.
2. Kayikci, Selin-llknur4og9 Pkt.
3. Micka, Layla 287 Pkt.

. Boss, Yasmin
. Vetter, Cindy
. Do6rr, Marina

N W N R

Wiinstel, Franziska 727 Pkt.
623 Pkt.

473 Pkt.
424 Pkt.

Eine rege Teilnahme konnten
wir auch bei unserer ,,Olympia-
de fiir Jedermann“ in der Leicht-
athletik am 19. Juli 2014 bei
einem sehr schonen (heiBen)
Sommertag verzeichnen.

. Witteck, Jana 1018 Pkt.
2. Eilers, Anna 933 Pkt.
3. Baglan, Tuana 722 Pkt.
. Schwab, Elisa 1017 Pkt.
2. Kohler, Karoline 749 Pkt.
. Peter, Luca Minou 721 Pkt.
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1. Geue, Charlotte

FRAUEN DREIKAMPF

1. Bliwier, Melanie

1. Sinsel, Kerstin

1. Bechtloff, Christine 739 Pkt.

JUGEND MANNLICH

1. Micka, Malik 40 Pkt.
2. Parensen, Lukas 6 Pkt.
1. Steinmetz, Till 196 Pkt.
2. Sinsel, Ben 163 Pkt.
3. Blémer, Elias 6 Pkt.
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1185 Pkt.
2. Heckmann, Melanie 984 Pkt.

918 Pkt.

783 Pkt.

OV A~ W N B

Schwab, Michel D.

. Wiese, Alexander
. Eilers, Jan

. Kraft, Calvin M.

. Schiilke, Noah J.
. Schier, Navin

Dolderer, Bruno

Bechtloff, Tom

. Akwansambu, J.

Schultze, Benjamin

. Blémer, Joshua

Oldsen, Thore

2. Schier, Samir
3. Maa#, Felix

466 Pkt.
431 Pkt.
427 Pkt.
347 Pkt.
341 Pkt.
272 Pkt.

599 Pkt.

798 Pkt.
399 Pkt.

647 Pkt.
458 Pkt.

884 Pkt.
718 Pkt.
615 Pkt.

MANNER DREIKAMPF
1. Lehmann, Florian 1286 Pkt.

1. Rehm, Walter 831 Pkt.
1. Bergmann, Ralf 1179 Pkt.
1. Forstner, Hans 909 Pkt.
1. Kossok, Peter 1015 Pkt.

Die Siegerehrungen fanden am
darauf folgenden Dienstag wah-
rend dem Training statt. Alle
Teilnehmer/innen erhielten eine
Urkunde und die drei erstpla-
zierten jeweils eine Medaille.

Abendsportfest in Mainz-
Kostheim

Am 25.Juli 2014 zum Beginn der
Sommerferien nahmen noch ei-
nige Athleten beim Abendsport-
fest in Mainz-Kostheim teil und
belegten dort jeweils in ihren
Altersklassen sehr gute Platze.
Gestort wurde das Sportfest
durch ein Gewitter, konnte aber
nach einer Unterbrechung fort-
gesetzt werden.
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Die Platzierungen:

1. Peter Kossok

1. Mohammad Samadi

13.Ben Sinsel

1. Jana Witteck
2. AnnaEilers

3. Tom Bechtloff
13.Bruno Dolderer

8. Karoline Kéhler

4. Raphael Reategui-Richter

Senioren-Mehrkampf

Ebenfalls mit guten Ergebnissen
absolvierten drei Senioren am
23.08.2014 beim TSV SCHOTT
Mainz ihren Senioren-Mehr-
kampf.

1. Dagmar Heigl

1250 Pkt.

1. Ralf Bergmann 931 Pkt.
2. Mohammad Samadi 806 Pkt.
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Landskronbergfest in
Oppenheim

Direkt nach den Sommerferien
nahm am 14. September 2014
der Mombacher Turnverein mit
elf Athleten am traditionellen
Landskronbergfest in Oppen-
heim teil.

Die Platzierungen:

N

. Ralf Bergmann
3. Mohammad Samadi

9. Hans Forstner

2. Peter Kossok

2. Tom Bechtloff

2. Alexander Wiese

1. Dagmar Heigl

1. Jana Witteck
2. Anna Eilers

4. Yasmin Boos

5. Franziska Wiese

Sportabzeichen

Wahrend der Weihnachtsfeier,
am 14. Dezember 2014, konn-
ten 28 Sportabzeichen an die
Athleten iberreicht werden. Der
dlteste Teilnehmer war mit 83
Jahren unser Ehrenvorsitzender
Manfred Topel und die jiingste
Teilnehmerin mit gerade mal 6
Jahren war Charlotte Bliwier. Wir
sind stolz auf Euch!

Das Deutsche Sportabzeichen
in Gold ging an Manfred Topel,
Hans Forstner, Klaus Braun,
Peter Held, Walter Rehm, Ralf
Bergmann, Peter Kossok, Dag-
mar Heigl, Hiltrud Gunnemann,

Christine  Bechtloff, Kerstin
Sinsel, Dorthe Pedersen, Tom
Bechtloff, Michael Bechtloff,

Brigitte Stahlmann, Anna Ei-
lers, Raphael Reategui-Richter,
Mohammad Khaladji-Samadi,
Jiirgen Heinisch, Rebecca Peder-
sen und Anna Witteck.

Das Deutsche Sportabzeichen
in Silber erhielten Wilfried
Krdamer, Johanna Peitz, Samir
Schier, Jan Eilers und Luca Peter.

Das Deutsche Sportabzeichen
in Bronze Felix Maaf und Char-

lotte Bliwier

Herzlichen Gliickwunsch an
alle Teilnehmer/innen!
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RHONRADTURNEN

Jahresriickblick 2014

Wie jedes Jahr hat die Rhon-
radabteilung vom Mombacher
Turnverein an vielen Wettkamp-
fen und Aktivitdten teilgenom-
men.

Die Wettkampfsaison begann
2014 mit dem SUWAG-Cup in
Lahnstein am 15.03.2014. Dort
konnten sowohl unsere Landes-
als auch Bundesklasseturnerin-
nen erstmals ihr Kénnen unter
Beweis stellen. Ebenso durften
auch die Anfanger an diesem
Wettkampf teilnehmen. Mit ins-
gesamt 15 Teilnehmerinnen war
der MTV einer der starksten Ver-
eine bei diesem Wettkampf.

Korrektur

In der letzten Ausgabe
2/2014 des MTV Bléttche
hat sich beim Beitrag der
Tischtennisabteilung »Bitte
immer vollstéandig antreten«
der Fehlerteufel eingeschlie-
chen. Als Verfasser wurde
irrtimlich  Markus  Miiller
genannt. Richtig ist, dass der
Bericht von Dennis Miillers
geschrieben wurde.
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Text: Astrid Krimm

Hier einige Ergebnisse:

1. Laura Schmidt 6,45 Pkt.
3. Annika L. Beran 6,15 Pkt.
7. Geli Meifiner 6,0 Pkt.
11. Leonie RoBBbach 5,8 Pkt.
1. Merit Gollan 9,85 Pkt.

3. Samantha Bohland 7,65 Pkt.

4. Angelina Huth
11. Natalie Cesla

8,75 Pkt.
6,25 Pkt.

3. Selina Heil 11,00 Pkt.
1. Edda Christ 20,30 Pkt.
2. Mia Butcher 18,40 Pkt.
1. Lena Christ 22,90 Pkt.
3. Daria Grof3e Bockmann
20,70 Pkt.
5. Jessica Bohland 19,70 Pkt.
6. Sarah Drescher 19,20 Pkt.

Am 5. April 2014 ging es fiir die
Bundesklasseturnerinnen  bei
den Rheinland-Pfalz Meister-

Jahresbericht 2014

Text: Kerstin Sinsel

Im Gerdtturnen (weiblich) nah-
men die Turnerinnen erfolgreich
an den regionalen Wettkdmpfen
teil.

Auch bei Pokal- und den Mann-
schaftswettkdmpfen, Minimeis-
terschaften und Gauturnfesten

vertraten die Kinder den Mom-
bacher Turnverein sehr gut.

Die Jungs kamen im letzten Jahr
sehr regelmdfig in die Turn-
stunden, sowohl die Kleinen als
auch die GroBen! An den Ver-
einsmeisterschaften  konnten
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schaften in Wissen um die Qua-
lifikation flir die Stiddeutschen
Meisterschaften im Rhonradt-
urnen. Nach einem spannenden
Wettkampf, konnten wir mit ei-
ner Qualifikation in der Tasche
nach Hause gehen. Auch in der
Mannschaftswertung  erreich-
ten wir gute Pldtze. So belegten
wir sowohl bei den Schiilern als
auch in der Klasse der Erwach-
senen einen ersten Platz.

Am 4. Mai 2014 fanden in Tau-

nusstein die Siiddeutschen
Schiiler- und Jugendmeister-
schaften im Rhonradturnen

statt. Leider waren dieses Jahr
unsere Turnerinnen vom Pech
verfolgt und konnten sich so-
mit nicht fiir die Deutschen
Meisterschaften qualifizieren.

sie beweisen, was sie das Jahr
tiber fleiBig gelibt hatten.

Die Kinderturnstunden sind gut
besucht und viele der Kleinen
konnen fiir die Geratturnstunde
begeistert werden.

Besonderen Zuspruch findet
die Kinderwelt. Das Angebot ist
mittlerweile sehr groB, fiir alle
Altersklasse gibt es Turn- und
Spielzeiten. Sogar an den Wo-
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Mit einem 16., 21. und 23. Platz
blieben sie weit hinter den Er-
wartungen.

Auch in der Landesklasse nah-
men wir an vielen Wettkdmpfen
teil und waren dort sehr erfolg-
reich.

Im Friithling 2014 fand erstmals
ein Sporttag des MTV statt. Hier
konnten die Schiilerinnen und
Schiiler der dritten und vierten
Klassen der Lemmchenschule
verschiedenen Sportarten aus-
probieren. Wir waren mit drei
Ubungsleiterinnen und vielen
Rhonradern mit dabei.

Auch bieten wir jedes Jahr im
Rahmen der Ferienkarte an ei-
nen Vormittag ein Mitmachan-

chenenden konnen die Kinder
kommen und sich austoben.

Die Rope Skipper haben ihr
Koénnen bei vielen Schauauftrit-
ten gezeigt.

Sehr erfreulich war die hohe
Teilnehmerzahl bei den Vereins-
meisterschaften im November
2014. Auch beim Stiftungsfest
haben die Turngruppen tolle
Auftritte gezeigt.

gebot an. Dieses Angebot ist
sehr beliebt und immer schnell
ausgebucht.

Wie in jedem Jahr schickte der
Mombacher TV auch zahlreiche
Senioren zum internationalen
Seniorenwettkampf, der dieses
Jahr im hohen Norden in Os-
terholz-Scharmbeck stattfand.
Hier steht nicht nur die turne-
rische Leistung, sondern auch
das gesellige Beisammensein
im Vordergrund.

Die Wettkampfsaison endet wie
jedes Jahr mit unseren Vereins-
meisterschaften. Die 25 Teil-
nehmerinnen zeigten in der Ein-
trachthalle ihren Familien und
Freunden, was sie in diesem
Jahr alles gelernt hatten.

Alle Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter sowi Helferinnen
und Helfer bilden sich regel-
méafig bei Lehrgdngen fort, um
immer auf dem neusten Stand
zu sein.

Vielen Dank allen Ubungsleite-
rinnen und Ubungsleitern, Hel-
ferinnen und Helfern fiir euren
Einsatz, auch auflerhalb der
Trainingsstunden!
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TENNISABTEILUNG

Die Tennissaison steht vor der Tiir!

Sobald der Friihling es zuldsst,
wird circa Mitte April die neue
Tennissaison eroffnet und es
dirfen wieder die Schldager ge-
schwungen werden.

Die einen freuen sich auf ein
erneutes Krdftemessen, bei
dem spielerisches Kénnen und
oft auch ein wenig Glick zum
sportlichen Erfolg fiihren, — fiir
die anderen stehen dagegen
Spiel, Spaf} und gute Laune im
Vordergrund!

So oder so, ziemlich jedes Ten-
nismitglied fiebert der neuen
Saison entgegen und freut sich,
den Alltag in geselliger Runde
fiir ein paar Stunden hinter sich
zu lassen.

Die Meden-Mannschaften sind
gemeldet und der Spielplan fiir
die kommende Medenrunde
wird fiir Mitte Mdrz erwartet.

Lust auf Tennis?

Die Tennisabteilung des Mom-
bacher Turnvereins bietet Inte-
ressenten, Wiedereinsteigern
sowie Kindern und Jugendlichen
an, sich bis 31. Mdrz 2015 in
eine Liste aufnehmen zu lassen,
um sich mit Saisonbeginn ei-
nen personlichen Eindruck tiber
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Text: Dorthe Pedersen

unsere Tennisanlage und das
Angebot der Tennisabteilung
machen zu kénnen. Am 26. April
2015 bieten wir einen Tennis-
Schnupper-Tag an.

Interessenten kénnen sich all-
gemein (und auch wegen dem
Schnuppertag) wenden an:

Conny Gldsser
Telefon 06131/686038
cglaesser@t-online.de

Dorthe Pedersen
Telefon 0176/3281 3134
dorthe.pedersen @ gmx.de

Mitgliedschaft

Eine Mitgliedschaft in der Ten-
nisabteilung ist mit ein paar Be-
sonderheiten verbunden.

Die Abteilung finanziert sich un-
ter anderem aus einem Zusatz-
beitrag, der ,, Tennisumlage“ in
Héhe von 60Euro pro Saison
fir Erwachsene, 45Euro fiir
Studenten und Auszubildende
sowie 35Euro fiir Kinder und
Jugendliche bis zum 18. Lebens-
jahr.

So wird die Pflege und Instand-
haltung der Tennisanlage, ,,Auf
der Langen Lein“, zwischen

Bezirkssportanlage und dem
Mombacher Freibad gelegen,
von den Mitgliedern {berwie-
gend in Eigeninitiative durchge-
fiihrt, welche entweder tiber die
Erbringung von Arbeitsstunden
oder {iber ein entsprechendes
Entgelt zu verrichten ist.

Dafiir wird ein sehr schénes Um-
feld geboten, mit vier Tennis-
pldtzen mitten im Griinen, circa
140 Mitgliedern aller Altersgrup-
pen, Meden-Mannschaften,
qualifizierten Trainingsangebo-
ten fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene (Kosten gesondert)
und einer Abteilung, die auch
einen Vergniigungswart damit
betraut, den kulturellen und
geselligen Ereignissen des Ten-
nisjahres einen angemessenen
Rahmen zu verschaffen.

Wir freuen uns {iber jeden am
Tennissport und Tennisspiel
Interessierten und vielleicht
schon bald auch neuem Mit-
glied unserer Tennisabteilung!

Wichtige Termine

26.04.2015
Tennis-Schnuppertag

27.-31.07.2015 (1. Ferienwoche)
Tennis-Camp fiir Kinder/)gdl.
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Bericht der Wanderabteilung

Bis auf die Wanderung im Feb-
ruar von Erbes-Biidesheim nach
Nieder Wiesen, die wegen einer
Erkrankung des Wanderwartes
abgesagt werden musste — wird
nun am 15.11.2015 stattfinden —
konnten alle Touren wie geplant
durchgefiihrt werden und das
durchweg bei gutem Wetter und
mit reger Beteiligung. Von der
Wanderung am 7. Dezember
gibt es noch eine Besonderheit
zu vermelden. Wegen einer Jagd
im Wald zwischen Schlangen-
bad und Hausen mussten wir
ausweichen und ein Stiick die
Strae benutzen.

Von Mérz bis Dezember
sind folgende Wanderungen
geplant:

08.03.2015 von Zorn (Ndhe B&-
derstraBe) nach Espenschied
(oberhalb der Wisper)

12.04.2015 auf dem neuen
Rheinterrassenweg von Alsheim
nach Oppenheim. Rucksackver-
pflegung — Schlusseinkehr in

MTV Blattche 0112015

Text: Horst Lamby

Oppenhem. Wir fahren mit dem
Zug um 9.20 Uhr ab Mombach.
Treffpunkt 9.00 Uhr am Momba-
cher Bahnhof.

03.05.2015 Hiwweltour zwi-
schen Siefersheim bei Wéllstein
und Neu Bamberg. Es ist noch
nicht sicher, ob wir wahrend
der Tour eine Gaststatte finden.
Deshalb bitte etwas zu essen
und zu trinken mitnehmen.

31.05.-03.06.2015 \Wanderun-
gen rund um Ludwigswinkel
(Sudpfalz / Dahner Felsenland).
3 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion.

05.07.2015 Kiihkopf (Altrhein-
gebiet bei Erfelden); lberwie-
gend schattig. Da die auf der
Insel befindliche Gaststatte fiir
uns etwas ungiinstig liegt, emp-
fiehlt es sich, etwas zu essen
und zu trinken mitzunehmen.

02.08.2015 von Rhauenthal
nach Hausen; fast ganz durch
schattigen Wald

06.09.2015 von Trechtingshau-
sen {iber die Burg Rheinstein,
Schweizerhaus und Forsthaus
Heilig Kreuz zum )agerhaus
(Mittagseinkehr). Riickweg iiber
das Hagelkreuz.

04.10.2015 Zellertal — von Gau-
ersheim (Sportplatz) iber Al-
bisheim und Harxheim nach
Einselthum

15.11.2015 von Erbes-Biides-
heim nach Nieder Wiesen

06.12.2015 von Gro Wintern-
heim zur Waldeck bei Ingelheim

Wenn nichts anderes erwdhnt
ist, kehren wir am Zielort zum
Mittagessen ein. Treffpunkt ist
jeweils (@auBer am 12. April) um
9.30 Uhr in der WeiherstraRe.
Die Wanderungen dauern in der
Regel 3,5 bis 4 Stunden. Wir bil-
den Fahrgemeinschaften.

Die Mitfahrer nach Ludwigswin-

kel erhalten noch besondere In-
formation.
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INTERESSANTES

Mombacher Turnverein feiert
Blau-Weif8 kariert

Am Samstag, den 4.Okto-
ber 2014 feierte der MTV im
herbstlich und Blau-Weif3 ge-
schmiickten  Turnhalle sein
alljahrliches Oktoberfest. Mit
bayrischen Schmankerln, wie
Leberkds-Brotchen, Brezen und
Spundekds, Weiwurscht und
Weizenbier vom Fass lie3en es
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Text: Karl Henn

die Besucher so richtig ,baju-
warisch“ krachen.

Wie es sich zum Oktoberfest ge-
hort, waren auch in diesem Jahr
die meisten Besucher wieder in
Dirndl und Lederhosen gekom-
men, um im grofBen Saal ziinftig
abzutanzen.

Piinktlich um 20Uhr eréffnete
der 1.Vorsitzende des MTV, Tho-
mas Frank, die Veranstaltung
und wiinschte den Anwesenden
einen vergniiglichen Abend.

Die Live-Musik des Alleinunter-

halters Michael Beyer animierte
die Gdste zum Tanz.
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Im laufe des Abends hat dann
der Jugendausschuss zum obli-
gatorischen Wiirfelspiel aufge-
rufen. Neben der vielgerihm-
ten Tombola ist dies einer der
Hohepunkte des sogenannten
Gemiseballs, bei dem immer
wieder attraktive Gewinne zum
Mitmachen animieren.

Die Darbietungen der Rock’n
Roller des MTV unter der Lei-
tung von Andreas Schmidt so-
wie Karin Burkhardt mit ihrer
Tanzgruppe »Orientalischer
Tanz“ zeigten, dass der MTV
auch fiir Tanzbegeisterte etwas
in seinem Ubungsplan anzubie-
ten hat.

So gegen Mitternacht wurde
dann die grofle Tombola ausge-
spielt, die dem MTV-Oktoberfest
den Beinamen ,,Mombacher Ge-
miseball“ verschaffte. Gemise,
Obst, Blumen und noch mal
Gemiise, aber auch Wein und
Sekt sowie Dinge zum tadglichen
Gebrauch, die von Gonnern
des Mombacher Turnvereins
gespendet wurden. ,All diesen
Spendern sei gedankt®, so der
1.Vorsitzende Thomas Frank.
Wieder einmal hat sich gezeigt,
dass die hervorragende Orga-
nisation des Wirtschaftsaus-
schusses unter der Leitung von
Walter Rehm und den fleifigen
Helfern wahrend des Abends
sich beim Mombacher Turnver-
ein immer wieder bewdahrt.
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Inklusionsstunde
fiir Kinder

Toleranz durch gemeinsamen Sport

Text: Tina Sauerwein

Inklusion bedeutet
Zugehdrigkeit,

das Gegenteil von
Ausgrenzung.

Wenn jeder Mensch — mit
oder ohne Behinderung —
Uberall dabei sein kann, im
Verein, im Kindergarten, in
der Schule, in der Arbeits-
welt, im Wohnviertel, in der
Freizeit, beim Sport, dann ist
das gelungene Inklusion.

Wir wollen mit einem neuen
Angebot Barrieren in Kop-
fen abbauen und Offenheit,
Toleranz und ein besseres
Miteinander bereits im Kin-
desalter fordern. Deshalb
bieten wir seit dem 13. Ja-
nuar 2015 immer dienstags
von 17 Uhr bis 18 Uhr in der
MTV- Kinderwelt eine Inklu-

sionsstunde fiir Kinder von
zwei bis sechs Jahren an. In
der Bewegungslandschaft
der Kinderwelt fordert die
Ubungsleiterin Hanni Herb
mit fachgerechter Betreu-
ung und kreativen Ideen das
Bewegungspotential von
Kindern mit und ohne Behin-
derung.

Kinder erleben in der Be-
gegnungs- und Bewegungs-
stunde Lern-, Lebens- und
Spiel-Alltag. Alle Teilnehmer
lernen voneinander und bau-
en gegenseitig Akzeptanz
auf. Verschieden zu sein, soll
als ganz normal empfunden
werden. Interessierte Eltern
und Kinder sind zum Ken-
nenlernen und Ausprobieren
herzlich eingeladen und im
MTV Sportzentrum sehr will-
kommen.



INTERESSANTES

,Der Nussknacker* bei MTV-
Weihnachtsfeier

Die Weihnachtsfeier fiir die klei-
nen Mitglieder des Mombacher
Turnvereins und ihre Familien
wurde 2014 durch eine neue
Idee von Andrea Roth berei-
chert. Nach ihrer Choreograp-
hen-Ausbildung im Dezember
2013 sprudelten bei ihr bereits
die Ideen und sie entschloss
sich zu dem Stiick ,,Der Nuss-
knacker von E.T.A. Hofmann
mit der Musik von Peter lljitsch
Tschaikowsky .

Es ist mit Sicherheit dem gu-
ten Ruf zu verdanken, der dem
Mombacher Turnverein mittler-
weile vorauseilt, wenn bei der
alljahrlichen ~ Weihnachtsfeier
die grofe Halle des Sportzen-
trums innerhalb kiirzester Zeit
nach Saal6ffnung um 14:00 Uhr
bereits voll besetzt ist. Und na-
turlich auch deshalb, weil eine
solche Darbietung, trotz des
damit verbundenen groen Auf-
wandes der Vorbereitung, nur
einmal zur Auffithrung kommt.

Die Eltern, Grof3eltern und Ge-
schwister der darstellenden
Kinder, aber auch Mitglieder
und Ehrengdste des MTV konn-

24

Text: Karl Henn

ten sich bei Kaffee und Kuchen
die Zeit bis zum Beginn der Auf-
fiihrung vertreiben.

Doch nun zum Stiick, das die
Kinder zur Musik von Tschai-
kowsky und durch die von dem
Erzdhler Klaus Schenke live vor-
getragenen Geschichte wunder-
bar umgesetzt haben.

Die Auffiihrung war so iberar-
beitet, dass sie sich besonders
fiir die kleinen Darsteller/innen
eignete. So tanzten unter der
Leitung von Andrea Roth die
,DanceKids 11“ zur Eroffnung
den Tanz mit den Geschenken.
Die , Tanzzwerge“ tanzten als
Eiskristalle bzw. Schneeflocken,
die ,,Lollipops”“ als Mduse und
die ,DanceKids 1“ in den zum
Stiick gehdrenden verschiede-
nen Rollen.

GrofBes Lob mit viel Beifall ver-
dienten sich die 48 Tadnzerin-
nen im Alter zwischen 4 und 14
Jahren, die mit den Solistinnen,
unter der choreographischen
Leitung von Andrea Roth und
der ideenreichen Unterstiitzung
von Tine Bechtloff ihr Erlerntes

und Einstudiertes zum Besten
gaben.

Die Mitwirkenden waren:

Hauptdarstellerinnen:

------ + Clara - Lea Seyfang

-3 Fritz—)ada Addo

— Sophia Huser-Herrera
--% Harlekins — Stephanie Haag
und Pauline Hettenkofer
- Ballerina — Xenia Huth
--% Soldat — Luca Minou Peter
--% Lebender Nussknacker und
Prinz — Elisa Schwab
- Zuckerfee — Kaylee Addo

Tanzgruppen:

-3 DanceKids |
DanceKide Il

-3 Tanzzwerge

--% Lollipops

Auch kam in diesem Jahr wie-
der der Nikolaus, der sich zur
Verstarkung  die  Sportwar-
tin Renate Novak als Helferin
mitgebracht hatte. Nachdem
die Kinder ihre Gedichte und
Weihnachtslieder vorgetragen
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hatten, verteilte der Nikolaus
an alle seine mitgebrachten Ge-
schenke.

Die Weihnachtsfeier des Mom-
bacher Turnvereins 1861 e.V.
hatte ihren rund 400 Gdsten
aber noch mehr zu bieten. Fir
das leibliche Wohl sorgten auch
in diesem Jahr der Wirtschafts-
ausschuss sowie viele Eltern
und Freunde des MTV, die wie-
der den Kuchen spendeten.

Andrea Roth lies es sich nicht
nehmen und bedankte sich im
Anschluss personlich bei allen
Beteiligten fiir die geleistete
Arbeit. Bei den Darstellerinnen
der Ballettauffiihrung, bei allen
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Helferinnen und Helfern auf und
hinter der Biihne, bei Christine
Bechtloff und Lisa Forstner, bei
dem Erzahler Klaus Schenke,
bei Elvira Scriffignano, die fiir
die Frisuren zustdndig war so-
wie bei Tanja Griesel und Lea
Baader fiir die Biihnengestal-
tung. Nicht zu vergessen die
Verantwortlichen fiir die Tech-

nik, Christian Helker und Faye
Hahn. Der Dank ging auch an
Conny Glasser fiir die Gestal-
tung und Anfertigung der tollen
Kostlime, die, wie auch Andrea
Roth zahllose schlaflose Nachte
hinter sich hatte.

Dank an alle fiir eine wunder-
schone Darbietung!
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INTERESSANTES

MTYV feierte Strandparty

Am 9.11.2914 feierte der Mom-
bacher Turnverein sein alljahr-
liches Stiftungsfest. Das Pro-
gramm wurde wie jedes Jahr von
den Kinder- und Jugendgruppen
des Vereins gestaltet. Unter
dem Motto: Sommer, Sonne,
Strand und Meer versetzten die
uber 100 Mitwirkenden die Zu-
schauer in Sommerstimmung.
Die drei Moderatorinnen Julia
Mikelat, Sarah Pedersen und
Carolin Vollmer nahmen die
Zuschauer der gut besuchten
MTV-Halle mit zu ihrem aktiven
Urlaubstag am Meer.
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Text: Tina Sauerwein

Bei ihrem Tauchgang im Meer
trafen sie zundchst die Mitglie-
der der Eltern-Kind-Turngruppe,
die mit Arielle unten im Meer
libten und spielten. Dann die
6- bis 7-jdhrigen Lollipops, die
als kleine Seesterne durch die
Unterwasserwelt tanzten und
kleine gelbe Fische ab 4 Jahren,
die ihr erstes Leichtathletik-
Konnen unter Beweis stellten.
Weit drauBen auf dem Meer
tauchten die Tagesurlauberin-
nen auf und bemerkten, dass
sie viel zu weit vom Strand weg
getaucht waren. Ein Gliick kam
das Piraten-Schulschiff der Pep-
per- und Magic-Stepper vorbei
und nahm sie auf ihrer Black
Perl mit zuriick an Land, wo die
Madchen der Turngruppe ab 6

Jahren zu ,Itsy Bitsy“ tanzend
ihre  Bademode vorfiihrten.
Dort kam mit der temporeichen
Nummer ,Timber“ und den
Magic-Steppern schon richtig
Strandparty Stimmung auf, die
die Mo’Jumps Minis und Kids, zu
ihren wirbelnden Seilen sprin-
gend, so richtig zum kochen
brachten. Vom Strand aus beob-
achteten die Partygdste die gro-
Ben Haie und kleinen Fische der
groferen Madchenturngruppe,
wie sie gekonnt tiber die Turn-
matten sprangen und sich dyna-
misch drehten und rollten. Als
noch die Hip Hop Nachwuchs-
Stars auftraten gab es kein Hal-
ten mehr. Beim grof’en Finale
versammelten sich alle Akteure
noch einmal auf der Bithne und
brachten die Beachparty mit
einem gemeinsamen Tanz zu
einem groflartigen Abschluss.
Sommerlaube statt Herbst-
Blues lie die Teilnehmer das
trilbe November-Wetter verges-
sen. Das Stiftungsfest war fiir
alle eine willkommene und un-
terhaltsame Abwechslung und
hat einmal mehr gezeigt, welch
vielfdltiges Sport-Angebot der
MTV fiir Kinder bietet — aber
nicht nur fiir Kinder!
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Terminkalender

13. Februar
Fastnachtsdisko

15. Marz
Spiele-Nachmittag

26. April
Kino/Film-Abend

12. Juli
Spiele im Freien

20. September
Herbstbasteln

31. Oktober
Halloween-Disko

15. November
Weihnachtsbasteln

28.-29. November
Halleniibernachtung

Ohne Gewahr.
Anderungen vorbehalten.
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Abschied von

Gerhard Grimm

Text: Kerstin Lamby

Im Januar 2015 verstarb mit Gerhard Grimm ein lang-
jahriger Vereinsangehoriger und treues Mitglied un-
serer Wirbelsdulen-Gymnastikgruppe. Um als junger
Alter fit zu bleiben, besuchte er regelmafig unsere
Ubungsstunden in der Eintrachthalle. Seine Hilfsbe-
reitschaft und seine Freundlichkeit schatzten wir sehr.
Auch als Trainingspartner hielt er uns Frauen gegen-
iber seine Kréfte im Zaum, um uns nicht zu benach-
teiligen. Beim Betreten der Halle fiel sein erster Blick
immer auf die unordentlich abgestellten Rhénrdder.
Sein gespielt emporter Ausspruch: ,,Da konnt mer sich
ja moins schunn widder uffreesche!* amisierte mich
immer wieder aufs neue. AnschlieBend brachte er wie-
der etwas Ordnung in das Chaos, um freie Sicht auf die
Hallenuhr zu haben.

Lieber Gerhard, wir vermissen dich sehr und werden
dich stets in guter Erinnerung behalten.

27



Zur Erinnerung an Gerhard Krogull

Text: Kerstin Lamby

Mit Gerhard Krogull, der 88
Jahre alt wurde, starb eines der
Grindungsmitglieder der 15
kopfigen Seniorensportgruppe,
die die ehemalige TSG Eintracht
Mombach 1989 ins Leben rief.
Er und seine Frau Margot wa-
ren lange treue Teilnehmer, die
selten eine Gymnastikstunde
auslieffen. Auch bei Ausfligen
in die ndhere Umgebung, beim
Grillfest im Sommer und dem
Weihnachtskegeln waren Ger-
hard und Margot fast immer

dabei. Er und andere Méanner
der Sportgruppe halfen oft auch
nach  Fastnachtsveranstaltun-
gen beim kehren der Halle mit.

Bis ins hohe Alter von 85 Jahren
besuchte er noch regelmaRig
die Sportstunde, die inzwischen
zur Stuhlgymnastik umgewan-
delt worden war. Gerhard Kro-
gull war 48 Jahre ein treues Mit-
glied des Vereins. Wir denken
gerne an die gemeinsame Zeit
mit ihm zuriick.

Wir trauern um
unsere verstorbenen
Vereinsmitglieder
und danken fiir die Treue
zum Verein.

Bernhard Schmidt

Gerhard Grimm

Gerhard Krogull

Wir werden ihnen
ein ehrendes
Andenken bewahren.
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Kirsten Endlich
Hilmar Liebsch
Bettina Holzfuss
Peter Vollmer
Christoph Schwab
Ulrike Reichert
Helga Bieser
Daniela Giinzel
Martina Bottcher
Barbara Honig
Andrea Roth
Stefanie Mir

Ralf Braun
Andrea Schwertner
Brigitte Wolter
Andrea Frank
Martin Duwe

Eva Jochmann
Norbert Osterhage
Nicole Hartmann
Jana Weber

Barbara Dirscherl
Rita Frenzel
Marie-Therese Limburg
Maria Miller

Renate Beuth

Roland Winter

Anne Lange
Mohamad Khaladj-
Samadi

Ursula Otten

Margit Bawiedemann
Béarbel Kiene

Monika Vanvor
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Herzlichen Gliickwunsch

Dorothea Hussong
Anita Zedda
Philipp Kdhler
Anne Quetscher
Sepp Bartmann
Gertraud Meixler
Brigitte Sauerwein
Hannelore Degreif
Irene Hofmann
Rosiwitha Mann
Hans-Jirgen Elzer
Elisabeth Schatzel
Anna-Maria Braum
Edgar Antosch
Heribert Hofem

Dr. Gottfried Schiiz

Silvia Knoll
Karl-Heinz Hofstetter
Norbert Hartmann
Roman Victor

Dr. Eleonore Lossen-
GeiBler

Gudrun Beutel
Ursula Gerz

Dagmar Bohne
Monika Streitwieser
Hermann Weber
Helga Stauf

Elfriede Wiinsch
Hanna Schmitz
Katharina Hasse
Christa Hesse

Peter Gottron
Hannelore Schubbert
Gerlinde Tholi
Eckard Helm

Helga Drehwald-Balz
Manfred Emrich
Eva-Maria Porten
Herbert Klauer
Johanna Geis

Heidi Gottron

Teresa Cavuto
Christa Harkam
Gerhard Lemb
Christine Vorwerk
Hedwig Besser

Herta Freiling
Anne-Marie Pieper
Karlheinz Wollschied
Regina Kusak

Edwin Ruthardt
Gerold Japel

Peter Emrich

Josef Koch

Hans Becker
Eckehardt Dietrich

Wolfgang Ulrich
Liesel Koch
Margarete Melzer

Werner Burghardt

Heinrich Freber
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EINLADUNG
ZUM ,,OSTERBRUNCH"

Am Samstag, den 28. Marz 2015,
von 11.00 — 13.00 Uhr
in der Gymnastikhalle des MTV-Sportzentrums

Fir diesen Tag laden wir unsere alteren Vereinsmitglieder zu einem
Osterbrunch ein und freuen uns auf nette Gesprache im geselligen Kreis.

Far Speisen und Getranke sorgt der MTV.
Die Teilnahme ist kostenlos, Uiber eine Spende freuen wir uns.

Damit wir die Veranstaltung besser planen kdnnen melden Sie sich bitte bei
Ihrem Ubungsleiter an. Sie kdénnen sich aber auch telefonisch mit Namen
und Telefonnummer bei Uschi Best unter Tel. 06131 474606 anmelden.
Tagsuber ist der Anrufbeantworter eingeschaltet.

Ruckmeldungen bitte bis zum 26.03.2015
Uschi Best und Team freuen sich auf Ihr Kommen!
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Tanz-Cafe beim MTV

am Sonntag,
26. April 2015

15.00 bis 18.00 Uhr

MTV Sportzentrum,
GroRe Halle

mit Live-Musik

Ob jung, ob alt, alle Tanzbegeisterten
sind herzlich eingeladen.

Auch Nicht-Tanzer sollten mal
reinschnuppern.

Verbringen Sie bei Kaffee und Kuchen sowie weiteren
Programmpunkten schéne Stunden in netter Atmosphare.

Eine Anmeldeliste liegt im Fitness-Studio des MTV aus.
Bitte tragen Sie sich dort ein.

Oder melden Sie sich telefonisch unter 06131 474606,
der Anrufbeantworter ist tagstiber eingeschaltet.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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